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Resumo: Trata-se de relato de pesquisa que emerge ao longo da trajetéria do GEPS - Grupo de Estudos e
Pesquisas sobre Sexualidades, hoje denominado PsiCUqueer — Grupo de Estudos e Pesquisas sobre Cultura
e Coletivos Queer. Onde através de engajamento de docentes do Departamento de Psicologia Clinica, da
Faculdade de Ciéncias e Letras, da UNESP/Campus de Assis, realizaram-se varias atividades ao longo dos
anos. Aqui especificamente, o evento PAREMOS A TRANSFOBIA, cuja finalidade era promover aproximacdes
com movimentos sociais, em especial, com a ANTRA — Associacao Nacional de Travestis e Transexuais,
e outros coletivos de luta e reivindicacao de igualdades e direitos em diversos locais do pais. A partir da
emergéncia da reivindicacdo ao direto de amar e ter um amor correspondido, trazidos nas tematicas e
aproximacdes com esta populac¢do, fomos levados a realizar nossa pesquisa de pés-doutorado sobre o
tema, realizando entrevistas com travestis, transexuais e transgéneros na Argentina, Brasil e Espanha.
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Abstract: This is a research report that emerges throughout the trajectory of GEPS - Group of Studies
and Research on Sexualities, today called PsiCUqueer — Group of Studies and Research on Queer
Culture and Collectives. Where through the engagement of professors from the Department of Clinical
Psychology, the Faculty of Sciences and Letters, UNESP/Campus de Assis, several activities were carried
out over the years. Here specifically, the event PAREMOS A TRANSFOBIA, whose purpose was to promote
connections with social movements, in particular, with ANTRA — National Association of Transvestites
and Transsexuals, and other collectives fighting and demanding equality and rights in different parts of
the country. From the emergence of the claim to the right to love and have a reciprocated love, brought
into the themes and approaches with this population, we were led to carry out our post-doctoral
research on the topic, conducting interviews with transvestites, transsexuals and transgender people
in Argentina, Brazil and Spain.
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No ano 2000, por iniciativa de alguns professores do Departamento de Psicologia
Clinica, da Faculdade de Ciéncias e Letras, da UNESP/Campus de Assis, foi criado o GEPS
— Grupo de Estudos e Pesquisas sobre Sexualidades com a finalidade de problematizar
sobre a atenc¢ao e a prevencao da pandemia de HIV/AIDS, a partir de grupos de estudos
sobre sexualidades e géneros. Entre suas a¢des realizava atendimentos psicoldgicos,
oficinas e outras a¢des de prevencao, tais como, concurso de cartazes e gincanas sobre o
tema da prevencdo, assim como, cine-debates a partir da série Queer as Folks. Tais acdes
disparadoras serviam parainiciarmos conversas e problematizacdes juntoa comunidade
39 Membro do Catalogo. Performance Queer Brasil. [SSEX BBOX]. Educador em Diversidade e Inclusao.
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LGBTTTIA+ (Lésbicas, Gays, Travestis, Transexuais, Transgéneros, Intersexuais e
outras expressoes sexuais e de géneros), de Assis e regido, sempre em interfaces com
marcadores interseccionais, tais como, sexo, género, raca, etnia, etaridade entre outros
determinantes componentes do sistema de opressao e privilégios.

Comopassardosanosedasatividadesrealizadas,noanode20150GEPSdefinitivamente
“sai do armario” para se compor com outras demandas, advindas tanto da academia
como dos movimentos sociais organizados, agora sob inspiracao dos Estudos Queer
e os Estudos sobre as Interseccionalidades, ampliando problematizacdes e acoes de
enfrentamento aos racismos, sexismos, homofobias, lesbofobias, travestifobias,
transfobias, bifobias dentre outros marcadores sociais de estigmas.

Em decorréncia desses novos acordes, o GEPS se torna PsiCUqueer — Grupo de
Estudos e Pesquisas sobre Cultura e Coletivos Queer, no qual os docentes constréoem e
ministram disciplinas no curso de Graduac¢do e de P6s-graduacao em Psicologia, assim
como, orientacdes de pesquisas de iniciacdo cientifica, mestrados e doutorados, que se
consolidaram e acontecem até os tempos atuais. De modo complementar o PsiCUqueer
organiza alguns eventos académicos, e, dentre eles, encontros que se constituiram em
quatro edi¢coes, denominado PAREMOS A TRANSFOBIA, cuja finalidade era promover
aproximacoes e parcerias com 0s movimentos sociais organizados, em especial, o
movimento nacional das travestis e Transexuais, denominado ANTRA — Associac¢ao
Nacional de Travestis e Transexuais, e outros coletivos de luta e reivindicacao de
igualdades raciais, étnicas, sociais, culturais e politicas de diversos locais do pais.

Esses encontros surgiram em decorréncia de atividades voltadas especificamente
com a populacdo de travestis, transexuais e transgéneros, inicialmente centradas
na prevengao das dsts/hiv/aids e a promocgao dos direitos sexuais e humanos dessas
pessoas, tanto em Assis/SP e regido, como na cidade de Londrina/PR.

A partir de oficinas de prevencao e de promocdo da sadde e dos direitos humanos
fomos conhecendo mais detalhadamente a realidade vivida por essa populagao, o que
gerou diversos estudos e pesquisas sobre os mais diversos temas, tais como, direitos
de acesso e permanéncia a educacdo (Peres, 2012), relacdo com os equipamentos de
sadde (Peres & Melo, 2013), processos de estigmatizacdo e enfrentamento ao sistema de
opressao e privilégios (Peres, 2015), organizacdo social e politica (Peres, Lopes & Sales,
2020), producado de arte (Peres & Lopes, 2021). Entre as problematizagoes sobre os mais
diversos temas apontados, um tema sempre perpassava 0s encontros, as entrevistas, as
oficinas e outras situacées sociais que participavamos, como festas de aniversarios e de
casamentos, shows e apresentagdes teatrais, vividas nos espacos publicos e privados e
que tratavam dos desejos, sonhos e expectativas sobre a “experiéncia do amor”.

Apartirdaemergénciadareivindicacdoaodireto de amar e ter umamor correspondido
fomos levados a realizar nossa pesquisa de pés-doutorado sobre o tema, realizando
entrevistas com travestis, transexuais e transgéneros na Argentina, Brasil e Espanha.
Os dados e as analises dessa pesquisa sdo apresentados nesse artigo.
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UM RECORRIDO SOBRE A CONSTRUCAO SOCIAL DO AMOR

O amor ndo é uma categoria universal, a-historica e neutra, apesar de comumente
serem associados a uma série de discursos, leis, contratos e instituicdes normalizadoras
que, somados a mitos e tradi¢des culturais, contribuem para a edificacdio de um
padrao amoroso advindo do amor Cortez, da forma¢do da familia nuclear burguesa,
da monogamia e da referéncia do modelo cis-heteronormativo compulsorio. Nessa
perspectiva, nosso conceito de amor, e em especial o amor de casal, é produzido,
socialmente, por meio de negocia¢cdes econoOmicas, afetivas, sexuais e amorosas
presentes como componentes de subjetivacao desde as relacdes iniciais que mantemos
com as pessoas e com o contexto em que nascemos (Coria, 2001).

Como construgdo sdcio-hitérica a relagdo amorosa se processa por negociacoes entre
as pessoas, marcadas por interseccionalidades de classes, de racas, etnias, sexualidades,
géneros, capacitacdo, orientagOes sexuais e praticas de prazeres, tendo grande influencia
do patriarcado que separa o publico do privado, demarcando diferencas entre meninos e
meninas que tendem a naturalizar privilégios masculinos em detrimento da dedicacao
servil dos corpos femininos, amparados por aquilo que Robert W. Connell e James W.
Messerschmidt (2013), chamam por masculinidades hegemonicas.

Dentre os privilégios da masculinidade hegemonica, os homens sdo autorizados a
tomarem as iniciativas de aproximag¢oes amorosas, de realizar as escolhas e de como a
pratica amorosa, sexual e afetiva deve acontecer, como donos de seus proprios desejos,
restando as mulheres se tornarem objetos de desejos, de serem escolhidas por seus
parceiros para serem amadas. Esta configuracdo se aproxima daquilo que Olga Arisé
Sinuéz e Rafael Manuel Mérida Giménez (2010) apontam como conversdes de patrimonio
alheio e, com isso, as mulheres restam abandonar seus desejos, aspiracdes e projetos
amorosos, submetendo-se ao controle machista patriarcal o que, muitas vezes, produzem
diversos modos de violéncias, sejam elas consigo mesmas, afetivas, sexuais, psicoldgicas
e, até mesmo, produzidas pelos outros. Em func¢do destas determinac¢des, as mulheres
sdo subjetivadas para ocupar, no mundo, os lugares de esposas, maes e cuidadoras.

Quando as mulheres decidem expressar seus desejos e seus projetos amorosos de
modo independente, correm riscos de maus tratos, de desqualificacOes e de tratamentos
institucionais que as restringem as premissas de pecadoras, perversas, egoistas,
ingratas, imorais e, até mesmo, de criminosas. Essas denominagoes se agravam ainda
mais quando rompem com relacées maritais consolidadas, assumem as posicoes de
independéncia financeira e cuidados pessoais com sua prole ou, ainda, se descobrem
apaixonadas por outras mulheres, sejam elas lésbicas ou transexuais, mesmo porque,
“un novio, un marido o un amante puedem ser transitorios en la vida de una mujer; no
han estado desde que nascimos y nada garantiza que esas relaciones perduraran en el
futuro” (Salomon, 2010 citado por Sinuéz & Giménez, 2010, p. 45).

Porém, ao falarmos a respeito de outros amores possiveis, de escolhas amorosas
singulares e da partilha dos afetos que compdem as relacdes amorosas, de parcerias e
de projetos comuns entre as pessoas apaixonadas, novas produgoes desejantes entram
em acdo e se configuram na composicdo de novos territérios amorosos.
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As conjugalidades sempre se processam por complexidades e variacGes subjetivas
presentes na configuracdo amorosa, afetiva e sexual; produzindo por meio de planos
criativos e expansivos, modos de invencdo de novos territorios amorosos, que escapam
das totalizacdes modelares e facilitam a emergéncia de novos agenciamentos afetivos
e sexuais possiveis.

Félix Guattari e Suely Rolnik (1986) ao problematizarem a respeito do amor e dos
territérios desejantes, nos sinalizam a respeito de relacGes amorosas constituidas
por uma nova suavidade, que anunciam micropoliticas amorosas que mostram a
implosdo de conceitos e modelos totalizados, tais como: familia, homem, mulher,
homossexuais, transexuais, casais monogamicos, relacdes binarias, conjugalidades,
enfim, conceitos que, na contemporaneidade, solicitam subversdes de suas func¢odes e
padronizacao de sentidos.

Assim, diante do surgimento de tantas possibilidades amorosas e de projetos de
felicidades, quanto mais conseguirmos nos relacionar em paz com as diferencas
amorosas, afetivas e sexuais, mais nos aproximaremos do andncio de uma nova
suavidade e sua poténcia de afirmacao da vida como valor maior. A respeito das analises
das relagdes amorosas possiveis, queremos colocar em pauta alguns questionamentos a
respeito daquilo que chamaremos “amores dissidentes”, ou seja, expressées amorosas
que se mostram no campo especifico das vidas travestis e transexuais.

Como disparador, tomamos algumas questdes que, no campo de pesquisas com
pessoas travestis e transexuais, surgiram de modo paralelo aos objetos de estudos
a respeito da experiéncia da exclusdo de direitos destas pessoas, do modo como sdo
produzidas suas corporalidades, suas organizac¢oes sociais e politicas (Peres, Sales &
Lopes, 2020). Em conversas paralelas, o tema amor sempre se fazia presente por meio
de questdes: “sera que um dia vou viver um grande amor?”; “meu sonho é ter minha
casa com meu marido”.

E, quando falamos de sujeitos de desejos, nos remetemos a pensar 0S processos
de subjetivacdao das vidas travestis e transexuais, e, se 0 amor se conjuga com suas
existéncias enquanto corpos-pessoas de direitos, dentro de um universo restrito a
marginalizagdo, a exclusdo e a abjecao.

SUBJETIVACOES AMOROSAS NO UNIVERSO
EXISTENCIAL DE TRAVESTIS E TRANSEXUAIS

A emergéncia de novas expressoes sexuais, de géneros e formas de amar e ser amado
cada vez mais hibrido e descontinuas decorrente de suas temporalidades proprias
tem abalado os alicerces do Iluminismo que, com sua determinacao absoluta, impoe
modos “corretos” do uso da razao, da disciplina e do controle, o que tem solicitado
problematizacdes a respeito dos regimes de verdades que dao sustentacao aos sistemas
de pensamentos sedentarios que, por muito tempo, alimentaram crencas e sensacoes
equivocadas de seguranca limitada a ideia de totaliza¢do de um “EU”.
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Seguindo nesse sentido, apostamos com Tamsin Spargo (2006) que, o que podemos
considerar quando falamos de uma identidade, de um ‘eu’, um ‘si’, diz respeito a

[...] uma ficgdo socialmente construida (ainda que grave), um produto da linguagem e dos
discursos especificos vinculados com as divisdes de saber. Posso crer que sou singular
e essencialmente eu mesmo e que estou comprometido no processo, permanente e
frustrante, de tratar de expressar-me e de expressar minhas intengées e propositos diante
dos outros mediante a linguagem. Porém esta crenca, esta sensa¢ao de individualidade
e autonomia é, em si mesma, um constructo social e ndao o reconhecimento de um fato
natural (Spargo, 2004, pp. 46-47, tradugado livre).

Trata-se de transitoriedades do eu, que vacila de acordo com valores, imagens,
sensagoes, significados e discursos de cada época, tempo-espacial, que solicita
politicas de localizacdo que facam referéncia a uma forma de dar sentido a diversidade
existente entre as travestis e as transexuais. Trata-se, ainda, de seres hibridos,
particulares, que expressam estilisticas marginais do desejo e, por isso, solicitam
outras formas de problematizagOes a respeito de si mesmos, colocando, em crise,
as teorias psicossociais existentes, bombardeando os paradigmas sociais, politicos
e culturais, produzindo novas demandas, novas perguntas e novas reivindicacoes de
direitos humanos, sexuais, politicos, culturais e de géneros. Afinal, como aprendemos
com Donna Haraway (1995), os modos de saberes, de apropriacao de conceitos e de
modelos relacionais sdo sempre provisorios e parciais.

Astravestisetransexuaisinauguramnovoestilodeexisténcianacontemporaneidade,
marcado pela expressao de suas singularidades e, por isso, produzem novas tomadas
de consciéncia critica, o que solicita mais discussdes respeitosas nas diversas esferas
de convivéncia social, politica e cultural, produzindo novas formas de perceber,
sentir, pensar, amar e agir com e no mundo que nao se orientem pelos binarismos e
pelos universalismos. As vidas travestis e transexuais, em suas singularidades, nos
mostram como o binarismo e o universal pode ser desconstruido e, a partir dai, propor
novos modos de existéncias livres e potentes, que ampliem as referéncias identitarias
até entdo cristalizadas e absolutas; mesmo porque, como bem nos adverte Michel
Foucault (2005):

Nao se deve fazer divisdo binaria entre o que se diz e o que nao se diz; é preciso
tentar determinar as diferentes maneiras de ndo dizer, como sdo distribuidos os que
podem e ndo podem falar, que tipo de discurso é autorizado ou que forma de discri¢ao
é exigida a uns e outros. Nao existe um s, mas muitos siléncios e sdo parte integrante
das estratégias que apoiam e atravessam os discursos (Foucault, 2005, p. 30).

Muitas pesquisas voltadas para a comunidade de travestis e transexuais, inclusive
algumas realizadas por nds, vem sempre carregadas de cenas e discursos que expressam
as experiéncias vividas sob estigmas, discriminagGes, violéncias e exterminios, de
impossibilidades existenciais diante dos imperativos cis-heterossexistas e falocéntricos
e que pode dar a impressdo de se tratar de modos de vidas impossiveis ou restritos
somente a desgragas e sofrimentos, restritas a marginalidade, reduzidas a abjecao,
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de amores impossiveis e de distante acesso a direitos e a cidadania. Denominaria
de travesticidios ou ainda de transexidios. Nao queremos dizer que visibilizar as
discriminacdes e exclusdes sociais, sexuais e de géneros, vividas pelas travestis e
transexuais, ndo existam ou ndo tenham importancias, pois elas agenciam forcas para
que grupos se organizem e reivindiquem direitos a ter direitos e acesso a cidadania,
mas que as travestis e transexuais ndo se limitam apenas a experiéncias negativas, pois
suas vidas sdo recheadas também de alegrias e felicidades muitas vezes invisiveis aos
olhos de pesquisadoras e pesquisadores que somente ddo visibilidade a partes de suas
vidas, aqui no caso, as vivencias de agressoes e exclusoes cotidianas, sem perceber que
essas pessoas nos mostram vidas potentes e positivas.

Sem perder de vista as referéncias discursivas normatizadoras, classificatorias e
excludentes, presentes nas expressoes de algumas travestis e transexuais capturadas
pela l6gica bindaria e reducionista, que as fazem repetidoras dos padrées normativos
impostos como obrigatorios e absolutos em suas relagdes com o mundo, com as pessoas
e consigo mesmas, 0 que chama nossa atengao, e que ganha maior destaque em nossas
pesquisas, diz respeito aos seus movimentos de enfrentamento aos padroes estéticos,
discursivos, amorosos e desejantes impostos pelas biopoliticas regulatdrias, que batem
de frente com institui¢6es antigas e conservadoras, como € o caso do Estado, da igreja,
da medicina, do direito, da familia, entre outras.

De modo complementar as travestis e transexuais também colocam em analises a
propria instituicdo do amor enquanto dispositivo que organiza as relagdes amorosas,
restritas ao modelo da relac¢do cis-heteronormativa restrita a relagdio monogamica
ocidental entre um homem e uma mulher, regida pela bio-16gica (Oyéwumi, 2004), com
a finalidade da manutencao da ideia de familia nuclear reprodutiva e produtiva e das
regulacbeshigienistas,cristdseburguesas. Emboraexistaumatendénciade manutencao
da ideia de amor cortés, compondo a relacdo padrdo imposta pela heterossexualidade
binaria, higienista e reprodutiva (Costa, 1998), sabemos da existéncia de muitos outros
modos de relacdes amorosas e afetivas que sdao produzidas entre as pessoas, tais como,
poliamor, amores temporarios — Vinicius de Morais em um poema nos fala que “o amor
é eterno enquanto dure”, amizades coloridas, enfim, podemos inventar formas de amor
tanto quanto nossos corpos, fantasias e desejos aguentarem, e isso pode ser dialogado
com a questdo apresentada na histéria da filosofia, quando pergunta: o que pode um
corpo? (Deleuze, 1976).

Apesar de nossas referéncias amorosas nos serem apresentadas por influéncia
do amor cortes, de sentido comum e universal, determinando modelos normativos
esperados de reproducao do modelo amoroso Unico, ndo se trata de uma categoria
universal, a-historica e neutra, regidos por estatutos, contratos, leis e instituicoes, pois,
0 amor que concebemos é plastico e diverso, sendo construido sdcio-historicamente de
acordo com negociacoes e regimes afetivos que ora, autorizam, ora, desautorizam suas
expressoes (Sinués & Jiménez, 2010).

O processo de constitui¢do das subjetividades contemporaneas demanda registros
de complexidades, tanto em termos sociais, sexuais, amorosas como de géneros, de
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classe, de raca, de estéticas, evidenciando que as referéncias interseccionais que as
estigmatizam, discriminam, violentam e excluem, ndao fazem mais sentido como
categorias de analises totalizadas e reducionistas; torna-se necessario pensar que a
questdo da diferenca entre as diferencas seja tomada como afirmativa, ativa, transitoria
e potente, como figuracdes ndmades (Braidotti, 2000), que se distanciam do sujeito
geral para compor com a emergéncia de novos sujeitos na contemporaneidade, e, para
isso, se caracteriza a partir de analises que consideram interseccionalidades, tais como:
classes, racas/cores, sexualidades, géneros, etnias, idades, corporalidades e diferentes
modos de expressao amorosa, entre tantos outros marcadores sociais.

Essas figuracGes caracterizam expressoes de diferencas que se processam através
de deslocamentos néomades que designam um estilo criativo de transformacgao, como
metaforas performativas que permitem novos encontros e conexdes que ampliam
os universos de referéncias sobre o humano, suas experimentacdes e a aquisicdo de
novos conhecimentos e praticas existenciais, e, de modo especial reinventam novos
modos de amar.

Desta forma, na contramdo das estratégias de poder de disciplina, regulacao e
controle dos corpos e seus prazeres, somos contemplados com modos de resisténcias
que mostram a caduquice dos modelos dados até entdo, e que solicita revisao de valores e
significados atribuidos aos modos como as pessoas amam e sdo amadas, pelos discursos
em geral e em particular os discursos amorosos. Sera por meio das oscila¢ées entre o
controle e regulacao disciplinar dos corpos pelo poder, e as resisténcias aos mesmos, que
situaremos os processos de subjetivacao que participam da feitura e da manutencao das
diversas expressoes de travestilidades e transexualidades e suas demandas amorosas
que se mostram presentes nos territérios brasileiros argentinos e espanhdis.

O que queremos chamar a aten¢do em contraposi¢ao aos mapeamentos das pesquisas
que evidencia a negatividade e a patologizacdo atribuidas as travestis e transexuais,
sempre marcadas por estereotipos de sexo e de género, de classe e de raga, entre outros
marcadores sociais de estigmas, que as vulnerabilizam e as expoem a tantas exclusodes e
violéncias, evidenciar posicdes diferenciadas de sujeitos que remetem a uma cartografia
que se orienta pelas linhas da alegria, do prazer e da felicidade, das cenas e discursos
que expressam a alegria de viver, da poténcia de vida que permite se sentirem integras
e felizes dentro dos contextos e estilos de vida, ao direito de amar e ser amada que cada
travesti e/ou transexual decidiu para sua vida.

Por meio de pesquisa realizada como requisito pds-doutoral buscamos, mediante
entrevistas e observagdes cartograficas, mapear aproximacoes psicossociais, politicas
e culturais entre travestis e transexuais brasileiras, espanholas e argentinas elegendo,
como foco prioritario, as cenas e os discursos que expressam os afetos que positivam
suas existéncias, que as valorizam em suas estilisticas existenciais, que nos mostram
vidas possiveis, até entdo invisiveis aos olhos dos desavisados, dos moralistas de plantdo
que se recusam a ampliar seus universos de referéncias e respeitar as diferencas. Brasil,
Espanha e Argentina trazem historias marcadas por aproximacOes psicossociais,
politicas e culturais que permitem identificar pontos comuns que participam dos
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processos de subjetiva¢do dos modos de ser das pessoas, em geral e em particular, de
travestis e transexuais, tais como, a latinidade, a experiéncia da ditadura militar, a
influéncia da igreja catolica, o que, por sua vez, também apresentam aproximacgoées nos
modos de lutas politicas, dos processos econémicos, das manifestacoes culturais. Entre
estas podemos citar a musica que, por tempos, teve que se manter na marginalidade:
o samba, o flamenco e o tango, por exemplo, que, entre outros ritmos, trouxeram, e
ainda trazem, temas como histdrias de encontros amorosos, ora marcado por dores e
desencontros, ora marcados como felicidade e prazer de viver a experiéncia amorosa.

Pensar a respeito dos modos pelos quais as travestis e transexuais sao constituidas,
enquanto sujeitas e sujeitos, significa levar em consideracdo os territorios sécio-
historicos e seus valores, sentidos e discursos que participam de suas feituras e de suas
conceituagoes em uma perspectiva localizada e parcial (Haraway, 1995), pois o amor
e suas vicissitudes, que analisamos neste artigo, nada tém de eterno e de universal,
mas expressa platés de intensidades, que variam de acordo com as negocia¢des entre as
pessoas envolvidas e que somente diz respeito a elas e eles e a mais ninguém.

Todas essas linhas de subjetivac¢do, que se implicam nas producdes amorosas também
se conjugam com a producdao dos machismos, das misoginias, dos racismos, das
homofobias, das lesbofobias e das transfobias, assim como, com as possiveis formas
de enfrentamentos e resisténcias diante das acdes discriminatérias e de exclusio,
clarificando somente graus de intensidades dessas a¢0es, que podem variar de tempos
em tempos, ou de lugar para lugar dentro dos territérios brasileiros, espanhois e
argentinos. Essas subjetivagdes, advindas de referéncias machistas, sexistas, racistas
e de reducionismos de géneros binarios, sao colocadas em analises quando travestis
e transexuais nos mostram que existem outros modos de pensarmos a vida e as
diversidades humanas, que se mostram infinitas, que o ser humano nao se restringe
a modelos monoliticos de verdades engessadas pela cis-heteronormatividade, enfim,
nos mostram que a vida é sempre muito mais que isso.

Dentro desse genérico panoramade violéncias e de emancipagdes possiveis, através de
lutas politicas e de reivindicacdo de direitos, ha muitas semelhancas nos modos de lutas
das travestis e transexuais nos trés paises implicados, mas, notamos que eles variam
enquanto estratégias de negociacdo, que se diferenciam de acordo com as parcerias e os
avancos das conquistas sociais e politicas proprias de cada pais.

Podemos constatar a emergéncia de movimentos sociais, politicos e emancipatorios
presentes nos territrios dos paises pesquisados, organizados por travestis e
transexuais que lutam por direitos sexuais e humanos, pelo livre arbitrio de poder
construir seus corpos e sensibilidades de acordo com suas necessidades desejantes,
de terem respeitadas suas identidades e expressao de géneros, de poderem se casar,
quer seja com homens, quer seja com mulheres e, até mesmo, com outras travestis e
transexuais e que podem ser evidenciados por diversas conquistas, como é o caso da lei
de identidade de género que, tanto na Espanha e na Argentina, como no Brasil, permite
a troca de documentos e do prenome geral destes sujeitos, dessas pessoas.

No Brasil, 0 acesso a esses direitos de mudancas de documentos, e de uso do banheiro
compativel com sua expressdo de género, inicialmente, foram adotados por meio de
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portarias do Ministério da Satde e da Educacdo, e de algumas secretarias estaduais de
educacao, que recomenda aos seus/suas operadoras/es, que respeitem a identidade
de género de travestis e transexuais, tratando-as de acordo com suas estéticas e
reivindicacOes de género; o que ndo resulta em garantias de respeitabilidade e muito
menos de cidadanias. Vale ressaltar que somente em 2015 0 Supremo Tribunal Federal
brasileiro reconheceu os direitos de travestis e transexuais serem respeitado usando,
para isso, leis antirracistas anteriores para dar liberdades para esses corpos poderem
ser respeitados e ter direitos de escolhas, inclusive para retificar seus documentos, o
que inclui certiddes de nascimento, de propriedades, de casamentos e de divércios, e
com isso, poderem, posteriormente, legalizar outras rela¢ées matrimoniais.

Esse panoramasobre osdireitos, e suacoletivizagao entre as pessoas trans, contribuem
com os processos de subjetivacao que produzem novos sujeitos enovas sujeitas de direitos
0 que, por sua vez, amadurece politicamente as travestis e transexuais e, também, para
que se fortalecam e que resignifiquem suas proprias autoimagens, agora mais positivas e
satisfeitas por ser o que sao como pessoas plenas dedignidade e de direitos. Aqui podemos
cartografar o encontro do politico com o desejo, ou seja, como a emancipagao politica
e de direitos promove a autoestima e permite a ampliacdo do universo de referéncia
favoravel para a promocao da saiilde mental, de bem-estar relacional com o mundo, com
as pessoas e consigo mesmas, distante de qualquer classificacdo que as reduzam a ideia
de pecado, de crime e/ou de patologia, construindo novos possiveis diante da vida.

A pesquisa que realizamos com as sujeitas travestis e transexuais brasileiras,
argentinas e espanholas mostrou e confirmou a poténcia de vida, e de felicidade, que
habita os corpos e os prazeres de travestis e transexuais, que expressam seus desejos
de afirmacdo de seus modos de ser e de viver, de poténcias que se fortalecem quando ha
passagens para a expressao amorosa e seus prazeres; evidenciam que nao sao enfermas
por serem travestis ou transexuais, mas que podem vir a ser enfermas como qualquer
outra pessoa que ndo consiga satisfazer seus desejos, de poder escolher sobre sua
condic¢ao civil, de permanecer solteira ou se vincular ao matrimonio legalizado, e/ou
realizarem seus projetos e sonhos devido as dificuldades produzidas pela transfobia em
suas vidas e das pessoas que ndao conseguem se livrar do vicio em identidades e respeitar
e conviver com a diversidade humana.

Essas constata¢oes nos levam a perceber que o fato dessas pessoas resistirem
aos padrodes falocéntricos e cis-heteronormativos higienistas e produzirem outros
modos de resistir para existir, ou seja, na composicao de estilisticas da existéncia,
nada de fato comprova que elas sejam doentes, perversas, criminosas, pecadoras ou
que devam ser excluidas; o que encontramos sdo novos arranjos afetivos, sexuais e
amorosos, matrimoniais ou ndo, que atestam, de uma vez por todas, que é possivel
serem felizes como realmente sdo, e que qualquer tentativa de patologizacao sobre
elas daria a impressao de perversidade e de abuso de poder; quer seja na realizacao
pessoal, enquanto ser travesti e/ou transexual, quer seja na realiza¢ao de seus sonhos
profissionais, quer seja na conjugalidade sexual, afetiva e amorosa, as travestis
e transexuais necessitam de acesso e de referéncias que lhes permitam se situar
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no mundo de modo inclusivo e positivo, cujo sentimento de pertenca as inclua na
coletividade e as respeitem como cidadas.

Para efetivar a inclusdo das travestis e transexuais no coletivo ha que se distanciar
da ideia de unidade, da totalizacdo do ser humano reduzido em um tnico corpo, Gnico
sex0, inico género, nico desejo, um tnico modelo matrimonial e, até mesmo, um tinico
aparelho mental e, assim, inseri-las em uma dimensao da multiplicidade, em que o ser
humano seja reconhecido e respeitado como diversidade, como sujeito em construc¢ao
permanente, em que o binario seja desconstruido e que possamos, ao invés da formula
“isso ou aquilo”, nos orientarmos pela dimensdo do “ isso e aquilo”, numa perspectiva
rizomatica...(Deleuze & Guattari, 1995).

Apostamos no reconhecimento do ser humano como sendo habitado por devires,
o que lhe permite o glamour de sempre estar renascendo, como fénix em todo seu
esplendor. Dentro desta perspectiva podemos notar que o ser humano se encontra em
constru¢do permanente, sempre esta em processo e, por isso mesmo, nao se fixa em
um Unico modelo de existéncia, somos todos fluidos, diferentes e contraditorios. Nesta
perspectiva, nos encontramos com cenas e discursos de travestis e transexuais que nos
falam de felicidades possiveis em suas relagdes com familiares, amigos e amores. De
composicoes de novas amizades, novas formas de amores e prazeres, novas relacoes
matrimoniais, de novos arranjos familiares e de expansao da vida como valor maior.

Nesta configuracao fica claro que a vida de travestis e transexuais nao se limita a
impossibilidade delas viverem carregadas apenas de estigmas, sofrimentos, violéncias
e mortes, que suas vidas ndo sao impossiveis, que elas importam, e, diante disso, elas
constroem relacoes de alegrias e de felicidades, o que abre precedentes para afirmarmos
que ser travesti e/ou transexual é possivel e que essa expressdo de vida pode ser
conjugada com felicidades, amores e conjugalidades que afirmem suas realiza¢oes
pessoais potentes e positivas.

Para além dos estigmas vividos pelas comunidades trans, nos diversos paises que
compuseram nosso campo de pesquisa, nos deparamos com muitas cenas de alegrias e
de prazeres relatadas e que constatamos nas entrevistas e observa¢oes que realizamos.

As cenas e discursos apresentados pelas travestis e transexuais nos mostram o
quanto a influéncia do amor cortés e o modelo de familia nuclear burguesa persistem
nos sonhos e expectativas amorosas, afetivas e sexuais dessas pessoas, denunciando
imperativos do patriarcado e do modelo restrito dos modos de relagcoes familiares a
serem reproduzidos, mantidos e defendidos por todas e todos que se implicam nestas
apostas, lembrando a piramide erética de Gayle Rubin (2003), quando denuncia que no
topo da piramide estariam os casais heterossexuais, casados, monogamicos, com filhos
e em unido estavel, acrescentados aqui por nossa conta, casais brancos e cristaos.

Quando sonham com casamentos e familias, ha uma tendéncia das travestis e
transexuais em reproduzir esse modelo, de cair na armadilha de um modelo Gnico
de relacdo amorosa, afetiva e sexual limitada pelo viés binario e universal, como por
exemplo, quando entrevistamos um casal formado por uma travesti e uma mulher
bioldgica com filha, conforme segue o dialogo:
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“Mulher cis — olha, quando a Suzana chega em casa e eu ndo estou, mesmo com fome, ela
espera eu chegar para esquentar a comida para ela; ndo ajuda nos afazeres domésticos,
lava a louga e nem as suas calcinhas.

Suzana — veja bem, se eu quisesse fazer comida e lavar roupa eu teria me casado com um
homem, nio é verdade?”.

Mesmo sendo um casal dissidente do modelo heteronormativo, ja que é formada
por uma travesti e mulher biolégica com uma filha, a tendéncia é expressar os valores
e os significados que sdo atribuidos aos casais formados por homens e mulheres
heterossexuais, de reprodugao de papéis e esteredtipos de sexo e de género reduzidos a
l6gica binaria e higienista, de acordo com suas aprendizagens e restritas aos modelos
apresentados por suas familias ou midiaticamente expressos em novelas e comerciais
da familia heterossexual burguesa feliz.

Esta cena, embora expresse o modelo deste casal, pode ser encontrados em muitos
outros casais que envolvem travestis e transexuais em situa¢ao de conjugalidades,
presentes nas culturas dos paises pesquisados e que se somam em outras frases tais como:
“me deixa ir para casa fazer o jantar porque se meu marido chega e a comida ndo esta
pronta, ele me bate”; “la em casa eu realmente sou a rainha do lar, lavo, passo, cozinho e
ainda ganho carinhos”; “homem de verdade é aquele que bate e depois faz amor”.

Podemos perceber, nestes discursos, o quanto as relacdes amorosas e sexuais vividas
pelas travestis e transexuais se encontram carregadas de machismos, de desigualdades
sexuais e de géneros que reduzem as praticas amorosas a clichés e repeticdes de modelos
naturalizados que ddo manutencdo as légicas de conjugalidades normatizadas. Em
outra situacdo, de vivéncias conjugais de uma transexual espanhola, ela nos relata que
trabalha como profissional do sexo, e seu marido, como taxista no periodo noturno;
como ambos trabalham na noite, a transexual nos informa que seu marido a deixa no
local de batalha e vai trabalhar, retornando na madrugada para apanha-la e irem juntos
para casa, argumentando que “na rua eu faco sexo e em minha casa com meu marido
fazemos amor”.

E interessante notar que no Brasil nos deparamos com uma cena muito parecida,
apenas sendo trocada a funcao do marido da travesti, ele trabalha como mototaxista; no
caso da transexual espanhola, sua relagdo conjugal ja durava quatro anos, enquanto a
brasileiranos falade oito anos de vida conjugal, clarificando, em ambos os casos, se tratar
de relacoes felizes e de muito respeito entre os pares, dividindo as tarefas domésticas e
construindo sonhos em parcerias, enfrentando dificuldades cotidianas juntas.

Em outra situacdo, Veronica, travesti brasileira, nos fala de um amor intenso,
vivido quando passou por uma Colonia penal no estado do Parana, em razdo de seu
envolvimento com o trafico de drogas. Neste periodo, ela relata que se apaixonou por
outro interno, que viveram uma paixao fulminante, de muitas alegrias e felicidades,
porém, quando faltavam apenas alguns meses o término de sua pena, houve uma fuga
liderada por seu companheiro. Algum tempo depois, dadas as saudades e o amor que
sentia pelo companheiro, também foge da colonia penal para ir ao seu encontro, porém,
ao reencontra-lo, ele ndo a aceitou, e a humilhou, dizendo que ele era homem e o que
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aconteceu foi somente para ele descarregar seu esperma. Ao fazer esse relato Veronica
ainda se mostra bastante ferida e chora muito, questionando se uma travesti nunca
poderia realizar o sonho de viver um grande amor.

Paralelamentea essanarrativa, outratravesti chamada Bianca, com aqual tivemos um
longo convivio e que resultou em uma grande amizade, sempre nos falava que se sentia
frustrada devido ao fato de nunca ter vivido um amor correspondido. Infelizmente, o
sonho de um amor correspondido ndo foi possivel ser realizado; ela faleceu aos quarenta
anos em decorréncia do adoecimento pela AIDS.

Sdo muitas as histdérias de amores relatadas em nossa pesquisa. Neste sentido, vamos
priorizar uma histdéria como uma das mais marcantes dentre outras que nos deparamos
em nosso campo de investigacdo, elucidando que esse relato, embora seja a vivéncia
de uma travesti nas searas amorosas, diz respeito a muitas travestis e transexuais que
experimentam essas experiéncias, logo, a fala dessatravesti falade umamultidao. Como
ilustracdo entdo, apresentamos uma das diversas historias de vidas alegres, potentes e
felizes vividas por travestis e transexuais brasileiras, espanholas e argentinas, que se
apresenta em um caso argentino, de uma travesti que aqui vamos chama-1la de Lola.

Lola vem de uma familia muito pobre, de uma cidade de pequeno porte na Provincia
de Salta, interior argentino. Desde tenra idade ja expressava sua feminilidade sendo,
por isso, maltratada e agredida verbal e fisicamente por seus irmaos mais velhos
e pelo proprio pai. Aos 10 anos é expulsa de casa e vai viver na capital da provincia
como crianca de rua. Conhece uma travesti, se identifica com ela e é “adotada” pela
mesma, que a recolhe ao seu quarto de pensao. Neste momento passa a se envolver
com a prostituicdo. Lola vive nesta condicdo até os 18 anos, quando a familia solicita
que ela volte para casa, em decorréncia do adoecimento da mae que necessita de seus
cuidados, por esse motivo retorna a familia de origem. Em um final de semana qualquer
é convidada por uma prima para ir a um baile. La é apresentada a uma amiga dessa
prima que manifesta interesse afetivo, sexual e amoroso por Lola que, a principio, fica
incomodada e perplexa diante da ousadia da amiga da prima diante de sua travestilidade.
Porém, no final da noite acontece um beijo entre elas e que sera o disparador de um
relacionamento afetivo, sexual e amoroso que perdurarao muitos anos, em uma relacao
de convivio sob o mesmo teto. Desse relacionamento, e com o nascimento da primeira
filha, Lola arruma um emprego em um mercadinho, onde é aceita e respeitada pela sua
identidade de género, continuando, deste modo, a se vestir/expressar como travesti,
em sua feminilidade plena, porém, se afastando das praticas do sexo comercial e se
dedicando totalmente a familia e a prole. Desta relagcdo com a esposa, tempos depois
viria a ter mais duas filhas. Mas, quando nasce a terceira filha, Lola conhece um colega
de trabalho, no mesmo mercadinho em que ainda trabalhava vindo a se apaixonar,
resultando em uma proposta de convivio marital que viria a compor outra configuragdo
familiar, agora formada por ela, a esposa, 0 marido e as trés filhas, caracterizando o que
muitas pessoas denominam como “poliamor”.

Valelembrar que as entrevistas realizadas foram feitas dois anos antes da aprovag¢ao do
matrimonio igualitario e do reconhecimento das identidades de género em um patamar
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de legalidade na Argentina. Por ocasidao das entrevistas, Lola informa que havia perdido
a esposa vitimada por um cancer fulminante, alguns meses antes e, por sua vez, reduziu
a familia a dois pais e trés filhas, sendo que Lola era chamada por elas de “pai Lola”.
Entendemos, com essa historia, que a cartografia existencial de Lola indica modos
pacificos respeitosos e possiveis nas relacbes entre os componentes da familia, na
divisdo das tarefas domésticas e nas despesas funcionais, tais como, a educacdo das
filhas e os cuidados cotidianos. Lola relata que ndo existem brigas entre eles porque,
dentro da configuragao familiar construida, nos fala Lola que “quem manda em casa
sou eu”. A respeito da relacdo das criancas com a escola nos diz que sua filha mais
velha (09 anos na ocasido) havia acabado de receber um prémio em matematica, pondo
queda abaixo a crenc¢a infundada da Psicologia quando afirma que criancas provindas
de familias “desestruturadas”, ou seja, aquelas dissidentes da familia nuclear burguesa
apresentariam problemas de aprendizagem e atraso de desenvolvimento.

CONCLUINDO SEM TERMINAR

Essa cartografia permite problematizar a respeito do sistema sexo/género/
desejo/praticas sexuais (Butler, 2003), que determina como normatividades da
heterossexualidade obrigatoria e os regimes de verdades falocéntricos podem falhar
sem necessariamente ser reduzidas a corpos abjetos ininteligiveis e incoerentes. Essas
releituras sobre as corporalidades travestis e transexuais e suas demandas afetivas e
amorosas nos permitem ampliar as referéncias arespeito do humano e suas vicissitudes,
0 que implica em uma urgente revisao dos valores, sentidos e significados reducionistas
que sdo atribuidos as experiéncias humanas.

Isto por sua vez solicita distanciamentos das determinacdes patologizantes
que classificam, diagnosticam, tratam e reduz as pessoas travestis e transexuais
as arbitrariedades da curva estatistica que binariza e universaliza padrdes de
comportamentos, em sua perspectiva perversa e de fomento e manutencdo das
desigualdades sociais, raciais, sexuais e de género.

Os relatos apresentados nas entrevistas realizadas com travestis e transexuais
brasileiras, argentinas e espanholas a respeito dos discursos amorosos nos mostram
como entre tantas exclusdes advindas do sistema de opressdo e privilégios vividas por
essas pessoas, que impedem direitos basicos para se viver com dignidade, tais como,
direitos a educagdo, a salide, a seguranga, a moradia, a alimentacdo, tentam inclusive
roubar o direito de amar e ser amada, de compor familia, de ter filhos, de sonhar com
relacdes amorosas que fortalecam seu bem estar social afetivo e sexual, mas, nos
mostram também que o desejo de amar e de fortalecer lacos amorosos precisa ser
inserido nas pautas de reivindica¢oes dos direitos humanos.

Nossas entrevistadas travestis e transexuais evidenciam que seus corpos nao
se restringem as praticas sexuais comerciais, a exclusdo e rebaixamento de suas
autoestimas, mas, que, como qualquer outro ser humano expressam sonhos, desejos e
projetos amorosos possiveis.
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Os discursos e praticas amorosas das travestis e transexuais sdo possiveis e se
mostram como dispositivos de afirmacgdo da vida, o que implica em ressignificagdao dos
afetos nas relacdes humanas e de destruicao de todo preconceito e discriminacdo. O
amor ndo é prioridade de alguns, mas possibilidade de todas e todos.

Estas tematicas sempre estiveram presentes nos Encontros Paremos a Transfobia,
em suas diversas edi¢Oes organizadas pelo PsiCUqueer, quando muitas travestis e
transexuais relataram sobre suas experiéncias matrimoniais, evidenciando que
suas vivéncias amorosas sdo reais quando encontram parceiros e parceiras que
desprovidos de preconceitos, se permitem viver o amor em sua potencialidade,
respeito e parcerias entre os casais.

Enquanto territorialidades amorosas possiveis, em uma perspectiva rizomatica,
podemos perceber composicOes afetivas sexuais e amorosas diversas, que podem
ocorrer tanto travestis e transexuais com homens e mulheres cisheteronormativos,
como com homens gays e mulheres lésbicas, e até mesmo, entre travestis e transexuais,
transexuais e travestis. Diante dessas diversas possibilidades de relacbes amorosas
apresentadas como possiveis entre travestis e transexuais, apostamos na possibilidade
de uma Psicologia Queer que se oriente pela emergéncia de uma perspectiva que nao
seja classificatéria, diagnostica e reducionista a padrdes normativos dos discursos
amorosos, para valorizar o direito politico, fundamental a singularidade e as variacées
dos lugares ocupados no mundo pelas pessoas que nao coadunam com as determinacgoes
regulatorias e disciplinares de uma sociedade balizada pela crise dos paradigmas.

FicaaquiodesafioparaqueaPsicologia,eoutrossaberes,resgatemseuscompromissos
com a transformacdo social, politica e emancipatoéria de todo ser humano na trans-
contemporaneidade, de respeito a liberdade de expressdo e de pontes para que devires
outros se potencializem e facilitem a defesa da vida como valor maior e, que, nenhuma
forma de vida, nenhuma forma de amor seja usada como policia dos outros modos de
amar e de viver.
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