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RESUMO: A razdo neoliberal opera e se adapta em meio a crises, a exemplo do periodo da
pandemia de Covid-19, construindo horizontes criticos acerca de contextos sociais desiguais e
interpelando as subjetividades. Este artigo apresentou e discutiu as implica¢cdes psicossociais
durante a pandemia de Covid-19 na vida de moradores de favelas brasileiras em tempos de
neoliberalismo. Buscamos por publicacdes de natureza cientifica, jornalistica e narrativa
autobiografica. As plataformas utilizadas foram: Google Noticias e Google Académico. A coleta do
material foi realizada entre os meses de abril e maio de 2022. A analise de dados teve como fio
condutor a perspectiva de primado do objeto estudado na Teoria Critica da Sociedade.
Analisamos como a racionalidade neoliberal durante a pandemia de Covid-19 (re)produziu uma
légica de manutencdo do mercado em prol de uma boa economia sem considerar as condicoes
dignas e reais que interpelam as vidas de pessoas faveladas, em sua maioria vidas negras, de
modo a produzir satde. Foi considerado que, mesmo com as violéncias neoliberais durante a
pandemia, as praticas de solidariedade e impacto territorial emergidas nas favelas sdo modos de
resisténcia e producdo de vida.

PALAVRAS-CHAVE: Covid-19; Pandemias; Saide e desigualdade; Implica¢des psicossociais.

ABSTRACT: Neoliberal reason operates and adapts in the midst of crises, such as the Covid-19
pandemic, building critical horizons about unequal social contexts and questioning
subjectivities. This article presents and discusses the psychosocial implications of the Covid-19
pandemic on the lives of Brazilian slum dwellers in times of neoliberalism. We searched for
publications of a scientific, journalistic and autobiographical nature. The platforms used were
Google News and Google Scholar. The material was collected between April and May 2022. Data
analysis was based on the perspective of the primacy of the object studied in the Critical Theory
of Society. We analyzed how neoliberal rationality during the Covid-19 pandemic (re)produced a
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logic of maintaining the market in favor of a good economy without considering the dignified
and real conditions that challenge the lives of favela dwellers, mostly black lives, in order to
produce health. It was considered that, even with the neoliberal violence during the pandemic,
the practices of solidarity and territorial impact that emerged in the favelas are modes of
resistance and production of life.

KEYWORDS: Covid-19; Pandemics; Health status disparities; Psychosocial implications.

INTRODUGAO

Ha uma compreensdo popular que nos faz pensar que as doencas infecciosas ndo
reconhecem racas, classes, limites sociais e outras barreiras (Harvey, 2020). Mas, durante a
pandemia de Covid-19, as experiéncias de pessoas de classes sociais diferentes foram vividas e
expostas de modos bem distintos. Os primeiros casos no Brasil foram em pessoas que haviam
retornado recentemente de outros paises, principalmente da Italia, mas eram as funcionarias
dessas pessoas que faleciam — e ndo tinham suas vidas enlutadas.

Cleonice Gongalves foi a primeira vitima fatal de Covid-19 — uma mulher negra de 63 anos,
que trabalhava como empregada doméstica no bairro do Leblon. Essa morte, sendo a primeira no
pais, lancou luz sobre a crise do capitalismo, a precarizagdo do trabalho e da vida, além das
diversas desigualdades em nosso pais em decorréncia do pertencimento racial, de género e de
sexualidade. A pandemia de Covid-19, afinal, evidenciou um flagelo da populacdo brasileira: a
pandemia de desigualdades (Carvalho, 2020), pois foi possivel notar que mesmo que o virus
tenha capacidade de atingir toda a populagdo de um territério/pais, seus efeitos foram nefastos
em grupos sociais que enfrentam processos de vulnerabilidade (Leite, 2020).

Os contextos nacional e internacional que se delinearam nos primeiros meses da
pandemia, além de lancar luz sobre esses modos de vida que se afastam de uma prépria nocédo de
vida digna de ser vivida (Butler, 2015), nos permitiram, infelizmente, notar formas mais
explicitas da existéncia e funcionamento do neoliberalismo. Em termos gerais, o neoliberalismo
pode ser representado como uma politica

[..] que favorece a acumulacdo de capital e a concentracdo de poder, renda e
riqueza, contribuindo para a decomposi¢do da classe trabalhadora, a dilui¢do de
formas de solidariedade e a imposi¢do de politicas econdmicas e sociais
excludentes, com a conversdio das democracias sociais em Estados
desdemocratizados, com impactos corrosivos na rede de protecdo social em
tempos de pandemia. (Verbicaro, 2020, p. 1).

Isto é, a pandemia de Covid-19 neste contexto neoliberal foi se mostrando e a classe
trabalhadora, em especial das favelas e das periferias, teve de lidar com o maior risco de contrair
o virus por intermédio de seu emprego e com a possibilidade iminente de ser demitida devido a
retracdo econdmica que o virus impds. Muitos moradores de favelas encontraram-se no dilema,
por exemplo, de ir trabalhar e se expor ao virus ou de ndo ir trabalhar e, consequentemente, ficar
sem condicdes financeiras para sobreviver. Por outro lado, e com varias modulagdes, a classe que
detém parte significativa do capital financeiro esbanjava uma preocupagdo com os negdcios de
trabalho em detrimento efou com indiferenca as condi¢cdes de salide-doenca de seus
funcionarios.

Questionamo-nos, entdo, acerca da producdo de bem-estar subjetivo das pessoas
periferizadas durante uma pandemia diante da ascensdo do neoliberalismo, dessa racionalidade
de vida que mitiga os direitos humanitarios.De que maneiras a saide mental” de moradores de



favelas foi interpelada durante a pandemia de Covid-19 neste atual cenario neoliberal?

Muito antes da pandemia aqui falada, Cambatva e Junior (2005) estabeleceram uma
relacdo do desamparo e do adoecimento psiquico com as exigéncias e ideologias do sistema
econdmico e liberal. Essa pesquisa tratou, em termos gerais, sobre a alta no indice de depressao
em um contexto neoliberal. J4 no contexto pandémico, conforme Sousa, Dominguez e Cunha
(2021), as pessoas das favelas brasileiras tentaram seguir a vida, “[...] mas ninguém esta bem, os
problemas de satide mental assim comecam a explodir” (p. 120). Muitos canais de comunicacdo,
incluindo as redes sociais digitais, comec¢aram a falar sobre a saide mental de populacées em
situacOes vulneraveis durante a pandemia de Covid-19. Silva (2020) destaca que o sofrimento
mental ja estava posto como uma realidade nas favelas, mas o efeito do isolamento e das perdas
provocadas pela pandemia intensificou o sofrimento.

Portanto, o objetivo deste artigo é apresentar e discutir as implicacdes psicossociais
geradas pela pandemia de Covid-19 na vida de moradores de favelas brasileiras em tempos de
neoliberalismo. Pretendemos, especificamente, conhecer as relacdes de trabalho e as de
ndo-trabalho formal nas favelas e destacar a precariedade causada por desigualdades sociais.
Apresentaremos isso em quatro se¢des além desta: desenvolvimento, metodologia, resultados e
discussdo e consideragdes finais. No desenvolvimento deste artigo, na préxima secdo, falaremos
sobre o surgimento do neoliberalismo, além de destacar algumas caracteristicas importantes
para entender a sua relacio com a pandemia de Covid-19 e a saide mental de pessoas
periferizadas.

CONTEXTO POLITICO DA GENESE E ASCENSAO DO NEOLIBERALISMO

O surgimento do neoliberalismo parte da crise do liberalismo classico, e como oposicdo a
escalada de politicas de Estado social, inaugurando um tipo de racionalidade que transformaria
radicalmente o capitalismo e a sociedade. Para isso, é de suma importancia compreender o
neoliberalismo em seu carater politico, pois 0 mesmo é por exceléncia um projeto social que visa
criar modos de governo e de subjetivagao.

Para reforcar a contextualizacdo do irrompimento neoliberalista, é salutar destacar a
busca de autores em estruturar teorias que pusessem na centralidade do sistema a liberdade
econOmica, primordialmente ap6s a Grande Depressdo na década de 1930 e frente a escalada de
politicas de Estado de bem-estar social (Franco, Castro, Manzi, Safatle & Afshar, 2021). O
neoliberalismo surge, desse modo, em acentuada contraposicdo ao Estado e suas agdes
intervencionistas de bem-estar social ao carater keynesiano e ao New Deal norte-americano
(Anderson, 1995), que levaram a perda da hegemonia de teorias liberais.

Alegando a centralidade da liberdade econdmica viabilizada mediante apenas a defesa
das liberdades individuais, esta s seria possivel em uma situagdo de livre-concorréncia.
Friedrich von Hayek e Milton Friedman buscavam “[..] sobretudo fornecer uma resposta
alternativa a crise de amplas dimensbdes na Europa, todavia uma resposta que escapasse ao

30 Inspirados em Guerra (2019), tomamos a subjetividade como estando em continuidade com as questdes
que se ddo nas arenas politicas e sociais, afinal, as trajetorias da pandemia no Brasil dizem muito sobre os
contornos de tais arenas. A subjetividade e a politica, nesse caso, estabelecem uma relagdo logica de
continuidade, ou seja, uma dimensdo produz efeitos na outra, permitindo-nos falar sobre
“efeitos/implicacdes psicossociais”.



controle absoluto do Estado” (Franco et al., 2021, p. 65) e, para isso, o0 melhor antidoto seria o
neoliberalismo.

Portanto, o neoliberalismo tem sua organizacdo instituida no momento em que
economistas, historiadores e filésofos se juntam a Hayek. Muito embora tenha se caracterizado
enquanto uma organizacdo diversa em termos de ideias e praticas, os membros compartilham a
unanimidade de que a “[...] liberdade sé era possivel em um mercado livre e possuindo como
principio fundamental a liberdade individual” (Franco et al, 2021, p. 66). Nesse sentido, os
integrantes do grupo se retratavam como liberais classicos quanto ao comprometimento com os
ideais de liberdades individuais e a inscricdo neoliberal assinalava sua aquiescéncia aos
principios de livre mercado (Harvey, 2014). Sdo lancadas, assim, as bases para outra forma de
capitalismo que, muito mais do que uma politica econémica, trata-se de um sistema normativo
de ampla influéncia global, que ampliou a 16gica de capital a todas as relacdes sociais e esferas da
vida (Dardot & Laval, 2016).

A doutrina neoliberal, no entanto, nem sempre esteve no centro dos debates. O
neoliberalismo se impde como teoria e pratica tdo somente nos anos 1970 e se consolida como
modelo econémico ao nivel de politica de Estado adotado em paises de capitalismo avancado: em
1979, na Inglaterra; e em 1980, nos Estados Unidos — ambos os governos dedicados a por em
prdtica o programa neoliberal (Harvey, 2014). Com efeito, o pioneirismo neoliberal de Thatcher,
na pratica, ocorreu somente apds a experiéncia neoliberal sucedida no Chile pds-golpe de
Augusto Pinochet contra o governo democraticamente eleito de Salvador Allende.

Para o neoliberalismo, o Estado ndo exerce uma funcdo minima, mas garante que a
liberdade individual seja respeitada. Ou seja, existe um Estado que defende a plena atividade do
mercado e do comércio. Portanto, a livre-iniciativa e a busca por empreendedorismo seriam
comportamentos que se manifestariam espontaneamente nos individuos em um contexto de
Estado ndo-interventivo e que zelasse pelo livre comércio econémico. No mais, no
neoliberalismo, a soberania do Estado é circunscrita a acdo da economia e do mercado. E, antes
de tudo, um Estado que se proponha a despolitizar a sociedade, que intervenha politicamente na
luta de classes e suprima insurreicdes visando aniquilar possiveis limitacoes a liberdade
economica (Safatle, 2021).

Nesta perspectiva, quando Margaret Thatcher proferiu que “a economia é o método, o
objetivo é mudar almas”, expressa-se aqui a ideia de que, muito além de uma teoria econdmica, o
neoliberalismo visa produzir formas de discursos hegemonicos e engendrar modos de ser
alinhados a racionalidade neoliberal. E produzir, sobretudo, uma mentalidade hegeménica na
cultura e na subjetividade submetida as leis da economia e a racionalidade empresarial. Foucault
(2010) se dedicou a andlise do neoliberalismo enquanto uma forma de racionalidade
governamental. Em suma, a racionalidade governamental é uma forma de governo com a qual se
dirige o Estado e o comportamento humano. Compreende-se, assim, que o neoliberalismo deixou
de se restringir a uma ideologia ou doutrina economica e se transmutou em dire¢do a uma
racionalidade base para formas de governo e para impor modos de subjetivacao.

Dardot e Laval (2016, p. 17) definem o neoliberalismo como um “conjunto de discursos,
prdticas e dispositivos que determinam um novo modo de governo dos homens segundo o
principio universal da concorréncia”. A norma € a concorréncia, a competicdo tal qual se observa
na cultura empresarial. Desse modo, faz parte dessa nova mentalidade a internalizacdo de
preceitos como performance, autovigilancia e a concorréncia continua (Dardot & Laval, 2016),
extinguindo valores de ordem soliddria, coletiva e cooperativa compreendidos como
incompativeis aos ideais de liberdade individual. Na racionalidade neoliberal, a competicdo é
vista como virtude fundamental (Harvey, 2014) e o sujeito neoliberal reivindica a si o direito a



liberdade de empreender, de se encarregar dos riscos, que admite a meritocracia como norma e o
direito a propriedade privada como mecanismos que conferem legitimidade a sua liberdade
individual.

De certo, o neoliberalismo tem se mostrado, desde seu nascimento, nas ideias de Hayek e
Friedman, até sua consolida¢do como politica e racionalidade hegemonica, uma perspectiva com
forte anuéncia social e politica, a despeito do sofrimento psiquico e do colapso social por ele
causado, sobretudo as popula¢des historicamente marginalizadas. Entretanto, a natureza flexivel
e ajustavel do neoliberalismo evidencia o éxito de sua implantacdo nos diferentes contextos
sociais e politicos em que foi empreendido (Franco et al., 2021). Iniciado na Inglaterra e Estados
Unidos, avancou pela Europa Ocidental, imp0s sua ofensiva a América Latina, chegou ao que
sobrou dos paises socialistas no Leste e em alguns paises na Africa e Asia (Fernandes, 1995). Em
1994, para ter aceito o perddo de dividas, diversos paises, incluindo o Brasil, concordaram com os
termos impostos pelo Fundo Monetario Internacional de adotarem reformas institucionais
neoliberais (Harvey, 2014). Era o chamado Consenso de Washington que definia uma série de
indicacoes normativas, pela comunidade financeira internacional, aos paises que desejassem
acesso a empréstimos. Dentre as indicacoes determinadas estavam a abertura da economia, a
diminuicdo de impostos, privatiza¢des, abertura comercial e ao capital estrangeiro, mercado
concorrente e a protecdo a propriedade privada, além de outras. Foi o que fez o Brasil em 1994 no
governo de Fernando Henrique Cardoso que, seguindo a cartilha neoliberal, mais gerou
resultados contraproducentes do que melhora significativa na economia.

Nesse interim, houve a retomada da agenda neoliberal pelo governo de Michel Temer
pos-golpe de Estado em 2016 e, certamente, a expressdo mais severa da racionalidade neoliberal
verificada no governo de Jair Bolsonaro. Sob o governo Temer, a ofensiva neoliberal se deu no
ambito de politicas econdmicas austeras, como a reforma trabalhista que prometia estimular e
criar mais empregos, junto a reforma da previdéncia alegando ser necessaria para equilibrar os
gastos publicos e dirimir privilégios e a aprovacdo de reformas de ajustes fiscais limitando os
gastos em investimentos publicos por vinte anos. E preciso citar as terceirizacdes e as
privatizac¢des e, sobretudo, compreender que tamanhas reformas cumpriram o contrario do que
enunciaram. Ainda na mesma linha, segue, adotando politicas de mesmo teor neoliberal, Jair
Bolsonaro junto de Paulo Guedes, ministro da economia egresso da Escola de Chicago.

METODO

Trata-se de um artigo bibliografico, com cardter qualitativo, descritivo e com o
delineamento exploratdrio. Este tipo de artigo pode envolver o uso de narrativas, histérias de
vida, documentos histdricos, entrevistas, observagdes e fotografias, entre outras fontes de dados
(Lima & Mioto, 2007). Influenciados por Antunes (2020), compreendemos que o objeto deste
artigo pede por uma abordagem tanto interdisciplinar quanto empirica para melhor refleti-lo. As
pesquisas descritivas, no caso, tém como objetivo principal a exposicdo das caracteristicas de
determinada populacdo ou fenémeno, ou o estabelecimento de relacdes entre variaveis.

Assim, buscamos por: a) publica¢des de natureza jornalistica e narrativa autobiografica
sobre o enfrentamento da pandemia de Covid-19, e b) por textos académicos que nos auxiliaram
na compreensao do fendmeno aqui investigado. As plataformas utilizadas foram: Google Noticias
e Google Académico. Para a busca, utilizamos termos como “neoliberalismo + pandemia”,
“Covid-19 + favelas” “satide mental + favelas”, “saiide mental + neoliberalismo”, “trabalho na
pandemia”, entre outras combinac¢des similares. A coleta do material foi realizada nos meses de
abril e maio de 2022, mas ndo restringimos um recorte temporal quanto a publicacdo do material,



por ainda se tratar de um fenOmeno recente. Para selecdo, baseamo-nos no fator relevancia
atribuido pelas plataformas utilizadas, isto é, visitamos as noticias mais acessadas e os artigos
mais citados e compartilhados.

A analise dos dados a seguir tem como fio condutor a perspectiva de primado do objeto
estudado na Teoria Critica da sociedade, que tem uma proposta diagndstica da
contemporaneidade (Jay, 2008). Dialeticamente, os tedricos da teoria critica, como os
frankfurtianos, examinam a realidade social e cultural com uma perspectiva critica a producéo
do conhecimento sistematicamente organizado. Esse tipo de andlise nos possibilitou
compreender as mensagens além de seus significados imediatos, pois os sujeitos, enquanto
produtores de suas formas de vida, e objetos ndao foram separados (Horkheimer, 1980). Ou seja, 0
método aqui descrito ndo se trata de uma simples adaptacdo porque nosso objeto de pesquisa é
mediado pelo conjunto do sistema social.

De acordo com a resolucdo n® 510 do Conselho Nacional de Saude, as pesquisas que
utilizem informagdes de dominio publico ndo serdo registradas/avaliadas pelo sistema
CEP/CONEP. Essas informacdes sdo as que se encontram disponiveis para acesso de
pesquisadores e cidaddos em geral.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme argumentamos, o surto de SARS-Cov-2 consegue explanar, constatar e
desvendar as tdo arraigadas desigualdades e fraquezas das sociedades capitalistas. Isto significa
que a pandemia intensifica o potencial destrutivo do modo de producado capitalista e acentua
suas desigualdades fundamentadas em género, classe, raga/etnia, orientacdo sexual e outros
marcadores sociais da diferenca. Conforme Leite (2020), no que diz respeito as relacdes
trabalhistas, tdo precdrias e precarizadas por politicas neoliberais de austeridade, produzem nao
somente efeitos politicos e/ou econdmicos, como também novas subjetividades no contexto da
pandemia.

O relato dos primeiros casos expde as barbaridades cotidianas e vulgarizadas da vida
brasileira (Albuquerque & Ribeiro, 2020). A desigualdade no seu aspecto espacial e de produgdo
no sincrono entre exuberancia, riqueza e luxo de um lado, da falta, pobreza e vulnerabilizacédo de
outro. O sentido da histéria da pandemia de Covid-19 pode ser explicado a partir de sua
localizacdo geografica, tal qual sua seletividade, disseminacdo e letalidade. Albuquerque e Ribeiro
(2020) relatam que o Brasil é um dos paises mais desiguais do mundo e que a desigualdade vem
aumentando. Os autores discutem que a concentra¢do de renda da parcela mais abastada da
populacdo brasileira ndo indicou tendéncia de queda nos ultimos anos, e sim o oposto, a
concentracdo de capital entre os ultra-ricos, 1% da populacdo, detém praticamente metade de
toda a riqueza nacional.

Os resultados do estudo de Demenech, Dumith, Vieira e Neiva-Silva (2020) apontam a
desigualdade econdémica como um fator negativo no enfrentamento da pandemia de Covid-19 no
Brasil. Outro efeito do estudo demonstra que os estados brasileiros mais desiguais manifestaram
avango considerado nas taxas de incidéncia e mortalidade por Covid-19 e, em contrapartida, o
aumento era mais sutil nos menos desiguais. Portanto, a associacao entre desigualdade e
infeccdo-morte por Covid-19 ndo é apenas hipétese, ou seja, ha explicacoes plausiveis para as
diferencas observadas na pandemia no pais. A desigualdade pode ter significativo impacto na
saide das populacoes, para além das consequéncias da pobreza. Na pandemia de Covid-19,
existem dois efeitos que explicam por que isso acontece: o efeito absoluto e o contextual.

O efeito absoluto se refere ao impacto direto da distribuicdo de renda no contexto em satide.



Uma pequena alteracdo na renda de individuos mais pobres gera mudancas expressivas nos
desfechos de satude, a medida que, entre os mais ricos, essa mesma altera¢do na renda nao
produz alteracdes no padrdo de satide. No Rio de Janeiro, por exemplo, 54% dos moradores de
favelas perderam emprego na pandemia (Nitahara, 2021). Falamos de pessoas sem uma fonte de
renda que ainda precisam conviver “[..] com tiros, operacdes policiais e falta de acesso aos
servicos basicos de saide” (Nitahara, 2021, s/p).

O efeito contextual destaca que pessoas, para além de sua classe socioeconOmica, que
(sobre)vivem em sociedades desiguais, acabam por pagar com a prépria satide. Em lugares
desiguais, sdo péssimas as estruturas de satde, saneamento bdsico e tratamento de 4gua,
seguranca, categorias que debilitam a qualidade de vida de todos, porém, de acordo com
Demenech et al. (2020), agrava a situa¢cdo dos menos favorecidos na conjuntura social brasileira.
Dessa forma, a distribuicdo desigual de oportunidades pode submeter individuos de diferentes
padrdes socioeconémicos, conforme o seu grupo social, género, sexo e etnia, perpetuando
dificuldades como acesso a educacdo, sadde, trabalho e renda (Demenech et al. 2020).

“Em periferias de Sao Paulo — estado onde foi registrado o primeiro caso —, a letalidade da
Covid-19 é cinco vezes maior do que a média nacional” (Carvalho, 2020, p. 3). Para mais, no
Complexo da Maré, favela do Rio de Janeiro, evidenciou-se a infima quantidade de testes
disponibilizados e a subnotificacdo de casos e 6bitos. Nessa direcdo, Carvalho (2020) discute que
o virus ndo é democratico e que a pandemia ndo veio para “nos aproximar de nés mesmos”. Isso
é dito porque as pessoas que detém o capital financeiro e as que controlam as midias de
comunicacdo, na maioria das vezes, estavam adotando uma atitude romantica frente as mortes e
as desigualdades evidentes. Falou-se sobre aspectos positivos da pandemia de Covid-19
(Toxicologia Pardini, 2020). Nos primeiros meses da pandemia, aconteceu de grandes marcas
patrocinarem pessoas que agradeceram aquela situacdo de caos sanitario e listaram beneficios e
melhorias sociais, propagando uma onda de gratiddao desmedida.

Observamos que aqueles em inferioridade socioecondmica, diferente de quem agradeceu
pela existéncia da pandemia, inclinam-se a uma exposicdo diferente ao virus (pelas piores
condicdes de habitacdo, muitas pessoas convivendo em residéncias menores, uso de transporte
publico com aglomeragdo e inseguranca laboral). Tanto pela distribuicdo economica desigual,
como pelos efeitos contextuais, impedem um territério de responder de maneira adequada a
crise sanitaria. Raimunda, de 64 anos de idade, moradora de uma favela da cidade de Sao Paulo,
relata que a sua rotina era levar choque, encontrar ratos no banheiro e dormir no quarto abafado:
“Tinha um monte de fio que eu ndo entendia e quando chovia ficava com medo” (Caseff, 2022,
s/p). Carvalho (2020, p. 4) conta que, nas favelas, é impossivel lavar as médos com frequéncia
porque a distribuicdo de 4gua ndo é feita adequadamente.

O que discutimos aqui também esta relacionado com o modo como as pessoas
periferizadas, moradoras de favelas, sdo excluidas e incluidas nos acordos sociais, até diriamos
que muito mais excluidas dos direitos humanos, por uma inelegibilidade de reconhecé-las como
humanas. Obviamente, precisamos romper com as ideologias que excluem as pessoas dos
acordos humanitarios devido aos marcadores de diferenca. Na dialética exclusdo/incluséo,
podemos afirmar que o neoliberalismo, visando estimular o desenvolvimento economico,
consegue dar as pessoas periferizadas uma falsa sensagdo de inser¢do na sociedade durante a
pandemia de Covid-19 via manobras que amea¢am a propria caracteristica de estar vivo, com
saude. “Contribua com a sua vida para que a gente salve a economia” foi o que disse Sebastido
Melo, prefeito de Porto Alegre (Centeno, 2021, s/p). As elites brasileiras compartilham desse
pensamento, de modo a falar que “sairemos melhores da pandemia” (Vannuchi, 2020).

Caponi (2020) tece criticas a um espetaculo de insensatez em Santa Catarina, na cidade de



Blumenau, quando se abriu um shopping e o comércio, ainda no inicio da pandemia, e ocasionou
aglomeracdo de clientes. Consequentemente, “[..] uma semana mais tarde o niimero de casos
praticamente duplicou na cidade, subindo de 98 para 194. Os comércios continuam abertos em
Blumenau e os casos continuam aumentando, chegando hoje ao nimero de 480 casos e trés
obitos” (Caponi, 2020, p. 216). Sobre a seara politica, Cunha (2021, s/p) analisa que “Nossas
autoridades, sem o menor pudor, mas sempre dotadas de um senso de oportunismo frio e
utilitario, tém aproveitado como podem o momento de caos vivido pela populacdo para
materializar seus projetos [..]”. O autor considera que “Ndo hda exagero aqui em afirmar que a
pandemia foi, mesmo durante o periodo mais severo da doenga, muito lucrativa para as elites
politicas”.

Ha diferencas evidentes entre capitais, regides metropolitanas e o interior do Brasil em
relacdo a pandemia. O territdrio brasileiro é bastante distinto e desigual. Ordenar os municipios
como maiores ou menores, ou seja, pelo seu porte populacional, ndo é suficiente para
compreender as especificidades da pandemia. Albuquerque e Ribeiro (2020) fazem uma analise
de estudos sobre a leitura da pandemia no Brasil e como as desigualdades e as diferentes
situacdes geograficas podem compreender a disseminacdo do virus. Por exemplo, vdrias
possibilidades de situacdes geogrdficas podem determinar os riscos e possibilidades de
enfrentamento da Covid-19. Estas situag¢des sdo organizadas em relacdes de acimulo e auséncia
de recursos, poder politico, cultural e financeiro daquele lugar. Salienta-se o nivel de adesdo dos
lugares na agenda neoliberal, que fragiliza as ja precarias condicdes de vida, funcionamento dos
6rgdos publicos, ordenamento, compartilhamento e a utilizag¢do dos recursos disponiveis.

O neoliberalismo produz servicos e bens de consumo nessa légica de manutencdo do
mercado, mesmo que ameace a vida de pessoas em situa¢cdes de vulnerabilidade social, bem
como produz os modos de ser. Entendemos, portanto, que o neoliberalismo demanda o
surgimento de alguns grupos de pessoas para o sucesso de seu projeto que, como dito, visa criar
modos de governo e de subjetivacdo. Nesse raciocinio, os sujeitos favelados podem ser
considerados criagdes do neoliberalismo que faz gestdo da pobreza inspiradas pela légica do
mercado, resultando em pessoas responsabilizadas unicamente por suas condi¢ées financeiras:
“[...] seja quando visto como portador de capital humano e dependente de sua resiliéncia para
superacdo da pobreza, seja quando tomado como empreendedor de si mesmo para tornar-se
rentavel e competitivo no mercado de trabalho” (Oliveira & Sampaio, 2018, p. 167).

Observamos com os exemplos aqui dispostos a alta performance do comércio, da l6gica do
consumo, em detrimento da vida. O que pode ser constatado é uma oposi¢do entre economia,
politica e vida, mas que é uma aparente oposicdo, ja que existem precariedade laboral,
iniquidades e desigualdades no contexto neoliberal no qual surge a Covid-19 (Caponi, 2020). Por
isso, salientamos que a pandemia causou impactos na saiide mental de moradores de favelas.
Nitahara (2021) discute que o estudo realizado pelo coletivo Movimentos, composto por pessoas
de diferentes favelas do Rio de Janeiro, revelou distirbio do sono e diferentes niveis de depressao
e ansiedade. Além disso, os moradores relataram tristeza, medo, panico, pensamentos negativos,
dores e palpitacdo acima da média.

Também € possivel afirmar que existe uma rela¢do entre racismo e impactos negativos na
saide mental no contexto da pandemia (Nitahara, 2021). Goes, Ramos e Ferreira (2020) lembram
que a populacdo negra brasileira representa a maioria dos trabalhadores informais, de servico
doméstico, comercial, da alimentacdo, transporte, armazenamento e correio, que se mantiveram
ativos, mesmo durante a pandemia. Mesmo que isso aconteca, essa populacdo “[...] tem menos
acesso aos servicos de satde e estd em maior propor¢do entre as populagdes vulneraveis, que
secularmente vivenciam a auséncia do Estado em seus territorios” (Goes, Ramos & Ferreira,



2020, p. 4).

Em razdo disso, as estratégias no enfrentamento da pandemia comecaram a ser
mobilizadas nas periferias e, com destaque, por pessoas periféricas — pelas liderancas e
organizacdes que ja existiam e por novas que nasceram com os objetivos voltados a diminuicédo
dos impactos da pandemia de Covid-19. “Somos individuos com nome, sobrenome, familias e
histoérias” (Carvalho, 2020, p. 3). Podemos dizer que, historicamente, as mobiliza¢des nas favelas
brasileiras comecaram a partir da organiza¢cdo comunitaria desde a criacdo das primeiras
associacdes de moradores de favelas da cidade do Rio de Janeiro nos anos 1940, “[...] que ocorreu
em um contexto de reacdo dos favelados as propostas de remocdo das favelas para lugares
distantes do centro da cidade” (Fleury & Menezes, 2020, p. 268).

Fleury e Menezes (2020) apontam que um fend0meno comum nas dltimas décadas tem
sido identificado como emergéncia dos sujeitos periféricos, designando o aumento da autoestima
por meio dos aparatos culturais, a exemplo de museus, jornais, midias digitais, musica e textos
literarios. Isso influenciou, desde o inicio da pandemia, 0 modo como as pessoas periféricas tém
se articulado para conseguir sobreviver, pois, diante de um nao-cuidado do Estado, moradores de
favelas se articularam para produzir cartilhas, redes sociais, podcasts e outras praticas de
cuidado. As praticas, ou formas de ac¢do, das periferias durante a pandemia sdo registradas como:
a garantia de subsisténcia; comunica¢cdo comunitdria; preven¢do; mapeamentos e producdo de
dados sobre incidéncia e morbidade; e criticas ao poder publico e producdo de planos de agdo
(Fleury & Menezes, 2020). Neste ponto, ndo queremos romantizar o sofrimento, inclusive ja
tecemos criticas a quem faz isso, mas mostrar que, apesar e com todas as dificuldades impostas
as favelas, as pessoas periféricas se organizam coletivamente para ndo sucumbir e se tornarem
estatisticas de mortes. Dessa forma, percebemos que as pessoas periferizadas, diferente do que
as elites costumam propagar, tém praticas coletivas de reivindicacdo por melhoria e concessao de
direitos por parte do Estado.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, apresentamos e discutimos as implicagdes psicossociais geradas pela
pandemia de Covid-19 na vida de moradores de favelas brasileiras em tempos de neoliberalismo.
Primeiro, observamos como o neoliberalismo ensejou severas consequéncias sob a promessa de
solucionar essa crise e recuperar a economia quando, na realidade, resultou em enfraquecimento
do Estado, comprometimento de anos de avancos sociais e politicos e como diluiu a noc¢édo de
sociedade. A racionalidade neoliberal como discurso dominante produz o assujeitamento do
Estado, dos individuos e de suas relacoes a logica capitalista. O neoliberalismo e a pandemia de
Covid-19 contribuiram de modo formidavel para o agravamento de desigualdades sociais e
econdmicas e para o retorno de indices negativos de desenvolvimento humano, como a fome, a
pobreza, o desemprego e a exclusdo social de pessoas que nao possuem os meios de produgdo.

Constatamos que muitos moradores de favelas, logo no inicio da pandemia, ficaram sem
emprego formal. A populacdo negra, especificamente, representa a maioria dos trabalhadores
informais (de servico doméstico, comercial, da alimentacdo, do transporte, armazenamento e
correio) que se mantiveram ativos durante a pandemia. Isso, somado as faltas de politicas
publicas, contribuiu para o alto indice de morte desta populacdo. Portanto, torna-se axiomatico o
quanto as politicas econdmicas adotadas no governo (bolsonarista) tiveram como consequéncia
a drastica piora dos indicadores sociais e econdmicos no pais, com o aumento do desemprego,
das vulnerabilidades sociais, o desmantelamento do Estado de bem-estar, a fragilizacdo de
politicas de assisténcia e previdéncia social, de educacdo e de satde.



Podemos considerar que o neoliberalismo modula o pensamento e pratica das pessoas
ricas e das que ndo sdo ricas, mas que tém muito conforto financeiro, por criar um mundo cheio
de fantasias e benesses, no qual as minorias sociais em direitos ndo sdo vistas. Isso nos faz
pensar que existe um mundo criado pelo neoliberalismo que passa a ser almejado pela populacao
brasileira, ja que neste mundo as injusticas e desigualdades sociais ndo precisam ser discutidas e
trabalhadas para a sua inexisténcia.

Por fim, também consideramos, segundo o que discutimos, que os moradores e
instituicdes da sociedade civil se colocam na luta pela garantia de direitos basicos. Essa atitude
também faz parte de uma luta muitas vezes localizada no sentir, na esfera subjetiva, sendo a
disputa pelas narrativas sobre as favelas. Tal preocupac¢do advém da necessidade de firmar que as
mais potentes praticas de solidariedade e impacto territorial emergem nas favelas, nas periferias.
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