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Resumo: Este trabalho apresentara reflexdes sobre a infancia contemporanea,
com base na interface entre a perspectiva historico-cultural e os recortes de
quatro rodas de conversa redlizadas na sala de espera de uma UBS (Unidade
Bésica de Salde) na cidade de UberlandiaMG. As rodas acontecem
semanamente, tém 1 hora e 30 minutos de duragdo e 0S USU&ios sd0
convidados a conversar sobre algum tema. As rodas analisadas neste trabalho
tiveram como tema a infancia. Por meio do contato e andlise dos relatos
consubstanciados com a teoria, foi possivel pensarmos sobre a dindmica das
relacbes entre adultos e criancas, o impacto da midia e tecnologia na
constituicdo das criangas, aimportancia e ariqueza do brincar, as reverberagdes
nos adultos ao refletirem e (re) viverem alguns sentimentos de sua propria
inféncia, bem como as mdltiplas formas nas quais a infancia se apresenta a nos.
Os desdfios de pensar e fadar da infancia estdo ligados diretamente a
complexidade e a diversidade dos modos de se experienciar ainfancia.
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Childhood: Sayings and Experiences

Abstract: This research aims to present reflections on contemporary childhood,
from the interface between the cultural-historical perspective and clippings of
four groups of conversation, held in a waiting room of an Elementary Health
Unity in Uberlandia. These events took place weekly, lasting one hour and
thirty minutes, in which users were invited to talk about some topic. Those
groups analysed as their theme childhood. Through the contact and analysis of
reports substantiated the theory, it was possible to think about dynamics of
relationships between adults and children, the impact of media and technology
on its constitution, the importance and fullness of playing, the reverberations in
adults to reflect and (re) live some feelings of their own childhood, as well as
the multiple ways in which childhood is presented to us. The challenges of
thinking and speaking of childhood is linked directly to the complexity and
diversity of manners of experiencing childhood.
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Para falarmos da infancia atua é importante nos atermos a multiplicidade de
infancias que existem. Essa diversidade € sustentada no principio de que essa fase sgja
fruto de uma construcéo social afetada por fatores culturais, historicos e sociais, em
consonancia com 0 momento histérico em questdo. Assim, foram desenvolvidos estudos
investigativos de carater sociol6gico que detinham a infancia como uma fase construida
socialmente, desmistificando a teoria naturalizante sobre a crianca.

Phillipe Aries, consagrado historiador, traga em seu livro Historia Social da
Crianca e da Familia uma andlise para infancia, considerando aparatos familiar, social,
politico, econdmico, religioso e educaciona. (ARIES, 1981). Essa trajetoria se faz
importante para compreendermos o0s devaneios e a configuracdo da infancia
contemporanea, em que sdo abarcadas questdes de estudo, trabalho, habitos, direitos,
deveres e 0 papel socia das criangas em diferentes momentos histéricos.

Falar sobre infancia pode remeter a lembrancas, dificuldades, prazeres,
possibilidades e um inicio. Inicio da constituicdo do sujeito. Para adentrarmos nesse
assunto é importante nos atermos a multiplicidade de infancias que nos toca. Afinal, o
gue é ser crianca na contemporaneidade? Ser criangca € 0 mesmo gue ter infancia? Como
podemos pensar a infancia contemporanea? Como se da o encontro dos adultos com as
criancas ou dos adultos com as multiplas infancias?

A medida que reconhecemos o fato de que a infancia é atravessada por
componentes sociais e culturais, o olhar para as criangas € modificado, pois elas passam
a ser vistas como sujeitos em devir, 0 que as torna protagonistas de suas vidas, quando
s80 ricamente valorizadas as suas interseccles relacionals, suas potencialidades de
imaginar, criar e modificar sua historia (SIROTA, 2001).

O reconhecimento da crianga como sujeito ativo de sua historia, bem como a
valorizagdo de suas caracteristicas subjetivas, propde que a infancia seja tomada como
condicdo de experiéncia, promovendo seu enriquecimento como ser humano gue tem
oportunidade de acrescentar, construir e criar em sociedade, e ndo somente reproduzir
ou reagir a normatizacdes previamente estabelecidas que tendam ao empobrecimento,
limitagdo de suas potencialidades e capacidades inovadoras (KRAMER, 2000). O
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) defende a ideia de que a crianga e 0
adolescente tenham liberdade de participar da vida familiar e politica, liberdade de
opinar, brincar, preservar suaimagem e autonomia.

E importante refletirmos sobre nossas atitudes para com as criangas, pois, quando
guestionamos alguns de seus comportamentos ou relutamos em aceita-los, tavez
estejamos reafirmando, com esses guestionamentos e relutancias, 0 modo passivo de
elas serem e estarem no mundo. Os adultos ndo podem se esquecer de que 0s conceitos
socialmente alicercados sobre a infancia refletem na condicdo de existéncia das
criancas, adolescentes e adultos (SOUZA, 2000).

Além disso, é valido que busquemos alternativas para minimizar o distanciamento
criado nas relacdes entre 0s adultos, entre adultos e criangas e entre as préprias criancas.
Esse distanciamento é sustentado pelos veiculos da midia, do consumo, do cotidiano,
das relacbes frageis, resultando no estranhamento e até mesmo na ndo legitimidade da
infancia atual, visto que o contato com as criancas é atravessado por elementos
terceiros, como os citados anteriormente. (CASTRO, 2002). Discorreremos sobre esses
apontamentos ao longo do presente texto.
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Neste trabalho serdo abordados recortes de uma experiéncia de extenséo e
pesguisa realizada na sala de espera de uma Unidade Béasica de Saude (UBS), em um
bairro periférico na zona oeste da cidade de Uberlandia. Trata-se de uma experiéncia de
roda de conversa semanal, em gue tecemos dia ogos acolhedores, a fim de propiciar um
espaco de compartilhamento de experiéncias, para refletir sobre elas e ressignificilas,
com afinalidade de promover salde.

Como atividade de extensdo, o trabalho é baseado em intervencles realizadas
também semana mente, em rodas de conversa no mesmo espaco da sala de espera da
UBS, onde os estagiérios convidam os sujeitos envolvidos a refletirem, discorrem e
trocarem opinifes e experiéncias, contribuindo, a luz de uma perspectiva critica em
Psicologia, para a construcdo de saberes que os empoderam para um cuidado consigo e
com os individuos com quem se relacionam. Assim, esses encontros proporcionam ao
sujeito ampliar seu repertorio dos modos de ser, estar e experenciar 0 mundo, bem como
atentar para a sua salde.

Como atividade de pesquisa, o trabalho objetivou compreender os sentidos sobre a
infancia produzidos pelos sujeitos que participaram das rodas de conversa. Essa
temdtica foi eleita pelas estagiarias da atividade de extensdo, em parceria com a
professora e supervisora do projeto, no contexto de supervisdo. A eleicdo do tema
contemplou 0 interesse de todos em adentrar no territério da infancia e,
especificadamente, a infancia contemporanea, um tema que ainda ndo explorado pelas
alunas. As rodas de conversa aconteceram em semanas consecutivas, totalizando quatro
encontros. Inicialmente foi apresentada a todos a proposta da roda, foi lido e assinado o
termo de consentimento livre e esclarecido e, posteriormente, fizemos circular entre os
sujeitos os recursos disparadores da conversado dia.

Nas supervisdes, aém de compartilhar o que vivemos nas rodas e as
reverberaces em nos, elegiamos o recurso a ser utilizado na roda seguinte, além de
compartilhar o que possivelmente poderia emergir. A seguir, apresentamos um quadro
ilustrativo dos recursos estéticos utilizados e participantes das rodas, atendendo a ordem
COMO aconteceram 0S encontros.

Recursos estéticos NUmero de participantes

1° semana imagens com criangas em 22
diferentes contextos

2° semana: trecho da histéria infantil 24
Pindquio
3° semana: imagens com criangas em 16

diferentes contextos

4° semana: poema “Meus oito anos’ de 12
autoria de Casimiro de Abreu

Tabelal
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Na primeira roda de conversa, utilizamos imagens com criancas em contextos e
atividades diferentes. As imagens despertaram muitas lembrancas, sentimentos e
guestionamentos. Assim, conversamos sobre os reflexos da dificuldade financeira na
rotina de suas familias, das brincadeiras com as quais se envolveram, de como sentem a
infancia atual e, com uma escuta cuidadosa, acolhemos e problematizamos o que surgia
no grupo. Na segunda roda, levamos como recurso um trecho da histéria infantil
Pindquio, que propiciou tecermos didlogos voltados para a crianga que ha dentro de
cada adulto, a multiplicidade de brincadeiras que existem e o0 que elas tém ou ndo de
saudével paraas criangas.

Na roda de conversa da semana seguinte, optamos por levar as mesmas imagens
utilizadas no primeiro grupo, com a finalidade de termos contato com novas
reverberacdes, visto que o grupo na sala de espera € rotativo, enriquecendo nossa prética
e pesquisa. As repercussdes permearam o0 campo da influéncia da midia e da tecnologia
na vida das criancas, das dificuldades encontradas pelos pais em conciliar a rotina de
trabalho com a educacdo dos filhos e das possibilidades em ser feliz em meio as
dificuldades.

No ultimo encontro, levamos o poema de Casimiro de Abreu, intitulado Meus
oito anos, o qual desencadeou a conversa em que surgiram reflexdes quanto as
diferencas que existem quando comparamos a infancia antiga e a atual. Falou-se, ainda,
dos reflexos de componentes contemporaneos na constituicdo da crianga como sujeito e
das relagdes entre pais e filhos e entre as proprias criangas.

Nossas rodas de conversa tinham um tempo estimado de uma hora e meia, periodo
de tempo que variava de acordo com 0s sentimentos, os relatos de experiéncia,
comentarios e questionamentos que emergiam, conforme o grupo acontecia.

Em cada roda de conversa tinhamos um diario de campo, onde registravamos a
dindmica que aconteceu no grupo, as falas que provocaram as reverberacdes em nos
quanto ao que nos tocou e as dificuldades e colaboragdes, com a finalidade de explora-
las nas conversas e andlises, no momento da supervisao.

O modo como o sujeito ia sendo afetado pelo recurso escolhido, pelos encontros
ali experenciados e pelos didlogos sobre a infancia, possibilitou construir sentidos
multiplos acerca da realidade em que ele esta inserido, ampliando assim seu repertério
de vida e seus olhares para a sociedade.

Apébs a leitura exaustiva do di&io e a selecdo das falas mais marcantes,
percebemos alguns assuntos que foram relevantes e frequentes nas rodas de conversa e
elegemos as tematicas que contemplavam: as comparacfes entre a infancia antiga e a
contemporanea, os impactos do aspecto financeiro na vida das criangas e adultos, as
brincadeiras e o sentido de brincar e, por fim, 0os ecos provocados pelos recursos
midié&ticos, tecnol 6gicos e pela cultura do consumo no desenvolvimento da crianca e na
sua rotina de vida. Esses itens foram eleitos como nosso caminho de andlise. A andlise
se deu por meio de didlogos entre a teoria que sustenta o presente trabalho e os recortes
das falas extraidos do diario de campo.

Revista de Psicologia da UNESP 15(1), 2016. 85



Infancia: dizeres e experiéncia

O menino de ontem me plange: comparacdes entre a infancia antiga e infancia
atual

Em todas as rodas de conversa, escutamos discursos nostal gicos dos adultos sobre
a infancia que experienciaram, além de queixas relacionadas a infancia atual e a forma
como ela é vivida pelas criangas. Nessas falas, percebemos haver uma idealizacdo da
infancia. Pode ser que isso aconteca pelo fato de as pessoas néo considerarem ainfancia
como uma fase do ser em desenvolvimento, com base no contexto e no momento em
que acriangavive, isto € compreender ainfancia como construcdo social.

Considerando essa situacdo, entendemos que o mal estar gerado quando se pensa
a(s) infancia(s) contemporanea(s) pode estar relacionado ao apego as nogdes imaginadas
e naturalizadas acerca dessa fase (CASTRO, 2002). Em linhas gerais, esse modo um
tanto inflexivel de compreendé-la sustenta a idela de que uma infancia feliz € estar em
contato com brincadeiras, estudos e aprendizagem, privando-a de quaisquer atividades
de adulto, desmerecendo e problematizando quaisquer outras configuracfes de infancia
gue fogem a esse modelo. Podemos perceber melhor essa ideia no discurso a seguir, de
Marta:

Antes, na infancia do meu pai, as coisas eram diferentes, mais duras, por
exemplo, ele teve seu primeiro sapato aos 18 anos. A minha infancia foi mais tranquila
porque eu estudava e brincava, foi melhor que a de meu pai; foi saudavel, mas hoje em
dia ndo é assim, porque a inteligéncia demais faz com que as criangas fagam coisas
ruins. Eu brincava muito narua e hoje a tecnologia, jogos online, computadores, acool
e drogas prejudicam as criangas. (relato pessoal, novembro de 2013).

A falade Marta nos remete a uma ideia de sofrimento. Esse sofrimento advém das
diferencas temporais que resultam no impacto com a realidade presente, gerando
dificuldade em entender e legitimar a configuracdo atual da realidade materia
contemporanea da infancia. Esse pensamento desgualifica essa fase, visto que 0s
sujeitos queixam-se de algo que ndo necessariamente € um problema e pensam a
infancia atual como umanéo infancia.

Os aspectos que qualificam a infancia contemporanea sdo recentes ou compdem a
existéncia humana desde outros momentos histéricos? Estudar e brincar garante a
vivéncia de uma infancia boa? Boa para quem? A tecnologia em s sO traz
consequéncias negativas? Refletir sobre essas questdes implica responsabilizar os
adultos e os aspectos sociais, culturais e historicos diretamente ligados a infancia das
criangas, visto que esses componentes sdo referéncias primérias na dindmica desse ciclo
da vida e de sua constituicdo como sujeito.

Vale considerar que o tempo contemporaneo nos impde modos de vida calcados
no sistema capitalista, na tentativa de que nos adequemos a ele. Isso envolve, por
exemplo, ser sujeitos trabalhadores, que constroem uma familia e sdo bons exemplos de
pai/mae, dedicados e responsaveis com suas obrigacdes, que educam bem a seus filhos e
gue ndo falham. Fazemos essa observagdo para atentar para o fato de que muitos podem
estar compactuando com tal modelo e reproduzindo essa l6gica de vida com nossas
criangas, quando esperamos que elas atendam a um modo de vida idealizado por nés.

Estamos construindo ideias e padrfes que exigem das criancas que se adequem ao
modelo de infancia idealizado pelo adulto, ndo respeitando o desgjo dela de ser crianga,
em coeréncia com o que €ela sente e desegja. Esse desrespeito acarreta a desqualificacéo
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da pluralidade de sujeitos e infancias atuais, que, na maioria das vezes, encontra-se
enclausurada pela realidade material que a envolve e condicionada a ela.

O discurso de Marta nos convida a ressignificar o olhar, a sensibilidade e a
concepcdo de infancia e de construcdo da identidade da crianca, contextualizando as
histérias de vida que sdo atravessadas por diferentes aspectos sociais, histéricos,
culturais, politicos e econémicos gque afetam o modo de viver tanto do adulto quanto da
crianca. Essas ressignificagdes podem nos despertar para a pluralidade e singularidade
de histérias de vidas que existem.

Isso pode ser identificado na fala de Roberta: “Tudo influencia na criagdo dos
filhos e nainfancia: o lugar onde se vive, a época em que se vive, avioléncia[...] hoje
as pessoas val orizam muito o dinheiro mas que o mais importante é o amor e educagédo”
( relato pessoal, novembro de 2013).

O l6cus em que a crianga vive nos diz um pouco da rotina, dos costumes, das
crencas e hdébitos gerais que caracterizam essa comunidade, nos auxiliando
minimamente na compreensado da dinamica de familias que compdem esse lugar. Luana,
uma adol escente que participava do grupo, nos incita a conhecer um pouco do medo que
sente e da comunidade em que estd inserida, quando diz: “N&o tem como deixar uma
crianca brincar livremente na rua nos dias de hoje, pois ha muitos perigos como carros e
sequestros e temos que pensar no contexto, que vivemos em épocas diferentes’ (relato
pessoal, novembro de 2013).

Luana € umajovem de 17 anos e seu discurso é calcado no medo, na preocupacdo
com a liberdade e seguranca das criangas. De fato, ndo podemos desconsiderar esses
fatores de risco, visto que eles existem e qualquer um de nés pode ser atingido por €eles.
Mas, de qual lugar Luana pauta sua preocupacdo e crenca na ameaca desses fatos para
com as criangas? Serd que o que ela diz esta embasado nela ou em discursos de outros
adultos para com arealidade atual ?

Na fala de Luana, vemos que uma possivel solucdo pensada foi a constante
vigilancia para com as criangas: quando e aonde vao, com quem vao. Marta diz que: “é
dificil conviver com isso porque ndo da pra vigiar as criangas 24 horas por dia, até
porque elas tém muito que fazer durante o dia (relato pessoal, novembro de 2013).”
Contrapondo essa ideia, Claudia fala que “ndo é preciso vigiar. Deixar os filhos
sozinhos exige educacdo e valores’ (relato pessoal, novembro de 2013). Quais
aternativas podemos pensar para termos um cuidado libertador para com essas
criancas?

O recorte do didlogo citado nos mostra que muitas pessoas valorizam a relacdo
que estabelecem com os filhos, sustentada em valores e educacdo, acreditando e
potencializando aspectos da crianca que possibilitam a ela aprender estar e se
desenvolver no mundo, em consonancia com a concepcdo do adulto. Um dos pilares
para se atingir isso € a educagdo. Para muitos, essa postura, bem como arotina escolar e
o brincar, sdo pilares da infancia, e essa afirmacdo estd diretamente ligada a ideia
universalizada da infancia moderna. Podemos observar isso na fala de Jodo: “As vezes
gueremos sobrecarregar nossos filhos com atividades e esquecemos que séo apenas
criangas, mas que devemos deixar claro, desde pegquenos, que existem momentos de
brincar e de se preocupar” (relato pessoal, novembro de 2013).
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Essa crenca ndo estaria ligada também a uma possivel adulteracdo da infancia?
Relativizar e ressignificar a infancia, 0 modo de ser crianca (se € que existe um “modo
de’) é muito importante para ampliar o olhar e compreensado para como as criancas
sentem e vivem suainfancia.

Problematizar de forma cuidadosa as instancias sociais, dentre elas a infancia, é
importante para que compreendamos e desconstruamos preceitos que generalizam 0s
individuos, marginalizam sua alteridade e autonomia, promovendo uma massificacéo de
existéncia em meio a singularidade dos sujeitos.

O mundo € de quem tem dinheiro: quem pode tem infancia

Para compreender e problematizar as questdes sociais contemporaneas € preciso
ter em vista que elas foram se constituindo num processo histérico. Conhecer o passado
€ necessario para problematizar e transformar 0 momento contemporaneo.

A constituicao da subjetividade, os projetos de vida, 0s papéis e as relagdes sociais
constituidas no sistema capitalista que rege 0 modelo de funcionamento social origina
inUmeras consequéncias, sendo uma delas a desigualdade social (NARDI, 2003). Assim,
a desigualdade social passa a ser condicdo e consequéncia para o capitalismo.

A discrepancia no padréo de vida dos sujeitos é avassaladora. O acesso a
condic¢des consideradas basicas, como saude, alimentacéo, educacéo, trabalho e lazer, é
bastante restrito, dependendo da classe a que 0 sujeito pertence (SAWAIA, 2009).

Pensamos que a consciéncia material esta diretamente ligada a consciéncia
individual e humana. Assim, inlmeras familias, cujo acesso a direitos € limitado, se
constituem como sujeitos de acordo com a condicdo social em que esta imerso. 1sso
pode ser visto na fala de Sheila quando ela diz: “o mundo é de quem tem dinheiro
mesmo (...) quem pode tem infancia boa.” Ao dizer isso, Sheila relata a opresséo e o
lugar de exclusdo que ocupa na sociedade.

O discurso universal de que o lugar a ser ocupado por quem ndo tem acesso a
padrdes sociais abastados € um lugar periférico, marginalizado, perante outras classes
sociais, € vivido pelas pessoas que experienciam esse sofrimento, restringindo seu
repertorio de vida, mantendo-se as margens de sk mesma.

O individualismo, a competitividade e o consumismo sdo outros atributos que
sustentam a sociedade contemporanea capitalista. Consumimos aparéncias, pessoas e
mercadorias, submetendo a vida ao valor de troca e uso. Por |6gica de sistema,
podemos compreender que as pessoas em situacdo de pobreza ndo tém acesso a um
padréo de vida que Ihes permita o minimo de condic¢les necessarias a uma vida digna,
por isso se sentem invisiveis perante a sociedade. E importante que problematizemos e
critiquemos essa sociedade consumista, desumana, para que ndo aceitemos e
naturalizemos a desigualdade social e a pobreza. Em sua fala carregada de sentimentos
de revolta e injustica, que nos mobiliza, Luiz conta: “Os pobres sdo desprezados.
Quando vou ao shopping as pessoas ficam me encarando e os vendedores hem me
atendem. Isso é por conta da desigualdade” (relato pessoal, novembro de 2013).
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A fala desse homem nos toca para a mercantilizagcdo do humano, isto &, o sentido
de existir tem dado lugar para o sentido do consumir. O consumo tem perpassado o
sentido de sobreviver. Em nossa cultura, ndo se consomem apenas objetos, mas também
sentimentos, ideais e valores, promulgando o consumo do humano.

Eduardo, a seguir, em seu discurso, nos aciona para as judtificativas e
conformismos de uma sociedade desigual. No momento em que Luiz encerra 0 que
dizia sobre a desigualdade, Eduardo diz: “O pobre usa droga e depois reclama que a
sociedade ndo |he abre as portas’ (relato pessoal, novembro de 2013).

E recorrente acusar o pobre de usar drogas e manter-se no lugar em que estd,
reforcando o esteredtipo: pobre, culpado, incompetente. A compreensdo de tal uso é
multipla Quando ampliamos esses pensamentos para como se da o modo de
funcionamento social, a cultura em que estamos imersos, a forma como lidamos com
questdes pessoals e universais, passamos a problematizar a realidade que nos cerca,
responsabilizando também outras entidades pela situacdo atual. Em um momento da
roda de conversa, Mariliafaa:

Quem possui uma situacdo financeira melhor ndo tem tempo para os filhos, se
preocupando mais em ir ao saldo, academia e em querer mais, deixando os filhos soltos,
pode dar para os filhos o de melhor, mas eles n&o tém a presenca. E a baba que cria os
filhos (relato pessoal, dezembro de 2013).

Logo depois, Marlene complementa dizendo: “Foi o que aconteceu, meu filho foi
para 0 mundo das drogas, €le ficava muito sozinho” (relato pessoal, dezembro de 2013).
Com base nesses relatos, podemos problematizar como tem sido a relagéo entre os pais
e seus filhos perante as obrigacOes e responsabilidades cotidianas e o lugar e atencéo
dadaaeles.

Cada sujeito € composto por um universo de histérias e vivéncias que atravessam
seu modo de pensar e estar no mundo. Ter um olhar cuidadoso e critico para a realidade
gue se apresenta, antes de fazermos julgamentos a luz do desconhecido, é importante
para construirmos espacos de reflexdes e transformagdes. (SAWAIA, 2009)

A desigualdade social ameaga a existéncia e cerceia a experiéncia, a mobilidade, a
vontade, além de impor diferentes formas de humilhacdo e de bloguear o poder do
corpo de afetar e ser afetado, rompendo até mesmo com a conexdo e sintonia entre
mente e corpo.

Neste trabalho, em parceria com fragmentos de muitas vozes e de algumas
reflexdes tedricas que dialogam e pensam as relaces entre a infancia e a desigualdade
social, incitamos compreender melhor o reflexo do funcionamento e da dinamica social
na constitui cdo da subjetividade e do modo de viver dos sujeitos na contemporanei dade.
A partir dessa compreensdo, é possivel transformar o pensamento critico em acéo,
levando em conta a responsabilidade que temos nesse processo bem como a
potencialidade para modificé-lo.
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Brincadeiras e os sentidos do brincar

A brincadeira € uma das atividades que permitem a crianca desbravar o contexto
gue a cerca e conhecer a si propria. Conforme Vygotsky (1998), em um de seus
trabalhos citado por Rolim, Guerra e Tassigny (2008), a brincadeira promove o
desenvolvimento da crianga por proporcionar saltos qualitativos na formacdo dos
processos psicologicos complexos. Segundo o autor, “a brincadeira com situagdo
imaginaria € algo essencialmente novo [...] € um novo tipo de comportamento, cuja
esséncia encontra-se no fato de que a atividade, na situagdo imaginéria, liberta a crianca
das amarras situacionais’ (VYGOTSKY, 1998. p.7).

Compreendemos que o brincar revela 0 modo como a crianga se relaciona com
diversas instancias, como o proprio objeto com que brinca, com outras criangas, com 0s
adultos e com o0 mundo, sendo uma atividade mediada pela cultura. Somados a essa
ideia, aspectos peculiares como idade, sexo e classe social também dizem sobre 0 ato de
brincar, j& que enunciam a realidade e 0 momento histérico vivido pela(s) crianca(s),
permitindo-nos compreender melhor o universo desse sujeito.

Todavia, 0 contexto histérico, os aspectos culturais e sociais estdo sujeitos a
mudancas constantes, fazendo que a infancia sofra mudancas, apresentando-se como
uma construcdo do grupo socia e ndo uma esséncia universal em si (CASTRO, 2002).
Assim, o estranhamento ou recusa dos adultos diante da infancia atual pode decorrer da
“morte” da infancia que ele experenciou e ndo necessariamente da infancia de hoje em
dia. 1sso pode ser visto nas falas a seguir de Maria e Claudia

“Falar de infancia me faz lembrar muitas brincadeiras. Eu, por exemplo, gostava
muito da brincadeira de ‘passar anel’ e hoje em dia ninguém mais brinca disso” (Maria
—relato pessoal, dez. 2013).

“Minha infancia foi muito boa, ndo me esgueco dela. Mas acho que muitas
criangas brincam para esquecer coisasruins’ (Claudia— relato pessoal, dez. 2013).

Em sua fala, Maria se recorda da infancia que viveu. Entretanto, tal sentimento é
acompanhado pela comparagdo entre a infancia de geragdes diferentes; logo, de olhares,
sensibilidades, experiéncias, brincadeiras e jeitos diferentes de ser crianca. Essas
diferencas geram sofrimento para muitos adultos que por vezes enunciam que “ninguém
mais brinca” (Maria) ou que a*“infancia morreu”, ndo compreendendo ou dialogando de
forma flexivel com ainfanciaatual.

Castro (2002) nos incita a pensar quando apresenta algumas perguntas: “Como e
por gue somente a infancia acabou? Quem matou a infancia? O que nos mobiliza
quando cogitamos que a infancia morreu? O que parece € gque as crian¢as nao estdo
preocupadas com isso; esse julgamento advém dos adultos.” A autora nos diz que esse
sofrimento esta sustentado na ideia de que a Unica infancia possivel e positiva é a que o
adulto viveu. N& ha um cuidado ou versatilidade desse adulto em entender que a
infancia pode reverberar de outras formas em cada geracéo, havendo julgamentos e
comparagOes entre a sua infancia com a infancia contemporanea. Vale lembrar que
guando se comparma dois aspectos, um deles se sobressai, deixando o outro lado em
menos valia. Portanto, a comparacdo deveria ser substituida por uma compreensdo das
diferencas nos modos de ser e viver ainfancia
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O olhar do adulto pode repercutir no olhar e sensibilidade da crianca para o
mundo, ja que ela aprende na interacéo e relacdo com o que lhe € externo. Assim, essa
concepcdo de uma infancia prejudicada [italicos nossos] que o adulto enuncia reflete na
concepcdo de infancia que a crianga esta construindo.

O olhar e a compreensdo da crianga sobre 0 mundo, e as experiéncias que ela
vivencia, portanto, sdo atravessados por outras afetaces que vao aém do olhar do
adulto. Entrelagcado a valores, aspectos culturais e sociais, deparamo-nos novamente
com a instancia material, que dita os habitos e estilo de vida dos sujeitos. No contexto
contemporaneo, sentimos que o ser dalugar ao ter, isto é, a natureza humanada lugar ao
consumo, ao culto a beleza e a normatizacdo da vida. E isso € recorrente desde a
inféncia, como serd abordado a seguir.

Ma&e, me compra um video game? : relacdo entre infancia e midia

Quando a crianca nasce, €la é inserida em uma cultura anterior a ela. Pensando
nos dias atuais, a contemporanei dade tem-se caracterizado pela cultura da producéo e do
CoNsuMo que atravessa e sustenta 0 modo de ser dos sujeitos e as suas relagdes sociais
(CAMPOS; SOUZA, 2003). Assim, podemos entender que um dos fatores que
participam da constituicdo dos sujeitos sdo 0s aspectos materiais presentes na cultura
gue os circundam. Logo, a crianga ndo conhece um mundo sem a presenca de aspectos
como 0 consumo e veiculos midiéticos que, muitas vezes, estédo entrelacados a cultura
do consumo.

O habito de consumir esta presente e move a sociedade contemporanea em que
estamos inseridos. Os desgjos humanos, geralmente, tém sido convertidos em bens
materiais e no consumo, havendo uma padronizagdo no modo de ser dos sujeitos, que
buscam a satisfacdo e felicidade por meio da obtencdo de bens (SOUZA, 2000).

Apesar do prazer e da alegria das pessoas por estarem ligadas a0 consumo e ao
acesso a recursos mididticos, como podemos pensar no usufruto desses elementos de
forma benéfica e saudavel ? Por que tantos adultos questionam e refutam a infancia atual
imersa em recursos tecnolégicos, se eles mesmos a sustentam nessa configuracéo?
(SOUZA, 2000)

A relacdo entre os filhos e seus pais passa por constantes momentos de
ressignificagdo. As novas configuracdes de familia, a rotina de trabalho dos adultos e o
papel da escola na vida das criancas sdo alguns dos fatores que movem essas
ressignificagdes, podendo aproximar a crianga das artimanhas contemporéneas que
participam do movimento de tecer uma identidade parcial e volétil, mediatizadas por
identificagdes da ordem do virtual na cultura do consumo.

Diante desse quadro, percebemos que 0s ensinamentos ditados pela midia
exercem grande poder sobre nos, estando a frente até mesmo da relacéo entre pais e
filhos, e isso pode acarretar muitas consequéncias. Reginaldo nos alerta para isso
guando diz: “para que as minhas filhas sgjam melhores do que eu, depende dos valores
gue passamos para elas, e devemos peneirar 0 que vemos na midia” ( relato pessoal,
nov. 2013).
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Uma das consequéncias mais radicais dentre os sentimentos contemporaneo € o de
gue criancas e adultos ndo mais se misturam, pois tendem a construir suas vidas
separadamente, estando enclausurados em suas atividades, dando espago para que
OUutros recursos ocupem o vazio entre as partes — nesse caso, a midia — ainda que néo
sgja 0 mais saudavel para acrianca.

Quando Reginaldo nos diz que devemos peneirar 0 que vemos na midia,
compreendemos que €ela pode oferecer diversos contelidos para todos, mas, ainda assim,
muitos pais os deixam conectados a TV, video game e em outros recursos midiaticos,
deixando de alguma forma em débito a relagdo entre eles, pais, e seus filhos. Vale
ressaltar que nos recursos da midia encontramos programas que engrandecem e
colaboram de forma positiva para o desenvolvimento e lazer das criangas; € importante
refletirmos sobre a finalidade e 0 modo como tais recursos tém sido utilizados.

A deficiéncia no didogo e no contato entre adultos e criangas pode ser um dos
precursores nas dificuldades encontradas, que acalentam o sofrimento e os desgjos das
criangas, fazendo que tais satisfagOes sgjam atendidas em outros lugares. Essa busca,
que acaba por gerar sofrimento nos pais, pode ser visualizada na fala de Edna, quando
ela nos diz: “Hoje esta tudo diferente. Menino ndo gosta de brincar, gosta de video
game e de namorar” ( relato pessoal, nov. 2013).

N&o devemos desconsiderar as mudangas contextuais que ocorrem ao longo do
tempo. Entretanto, o distanciamento em relacdo a crianca e ao adulto contribui para que
ela busque um novo jeito de estar no mundo cultural, havendo uma inser¢do mediada
por identificagbes da ordem do virtual (SOUZA, 2000). Além do mais, atentar para o
lugar de onde esse sofrimento advém (dos pais ou dos filhos) também é importante para
compreendermos e lidarmos com ele.

Em um momento da roda de conversa, Rogéria fala que “quando se tem didlogo, a
crianca, mesmo pequena, entende” (relato pessoal, nov. 2013). A auséncia do dialogo é
também sentida pelos pais que reconhecem o valor do didlogo e acreditam que sgja a
mel hor ferramenta para estar com/educar seus filhos.

A infancia esta transitando a todo o tempo de um lugar sociad em que é
considerada passiva, inacabada, para um lugar ativo, consumista de valores e produtos,
transformando sua maneira de inserir-se na sociedade.

Solange esclarece esse fato quando conta brevemente de sua infancia: “Quando
eu era crianga fazia somente o que meus pais desejavam” (relato pessoal, nov. 2013).

Luiza complementa dizendo que “hoje € tudo diferente, pois muitas criancas
brincam muito e s nos computadores.” (relato pessoal, nov. 2013).

Com base nessa fala, podemos perceber que a infancia era compreendida por ela
com uma visdo universalizante, a qual compreende ainfancia como umafase em que os
sujeitos s80 passivos, inaptos a terem voz perante a familia e o Estado, pois sdo frégeis e
submissos.

A fala de Solange nos faz pensar no papel ideal e universalizador da crianca
relatada; e tomar consciéncia disso transforma nosso olhar generalizador e
(des)potenciaizador para a crianca, possibilitando inclusive diferenciar e conhecer os
aspectos que diferenciam ainfancia antiga da infancia contemporanea.
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Ressalvo novamente que os veiculos midiaticos sdo compostos também por
aspectos positivos e saudaveis. Portanto, atentar para a escolha de quais programas
disponibilizar para a crianca e para 0 modo como esses recursos sdo utilizados €
importante para usufruto saudavel de tais veiculos. Assim, em alguns momentos se faz
necessario colocar limites, regular o que as criangas acessam nos veiculos midiaticos.

A propagacdo de estudos que viabilizem compreender o didlogo entre a midia, a
cultura do consumo e o processo reflexivo e critico de constituicdo da subjetividade da
crianca na contemporanei dade pode ser um caminho de possibilidades saudaveis para os
adultos perante uso desses meios.

Considerac0es finais

Estudar, viver e sentir a Psicologia faz que aflorem teias de sentimentos e
reflexdes em nés. Nomeamos de teias, pois € uma mistura de impressdes e pensamentos
gue se cruzam, ampliando nosso repertorio de vida e desalinhando saberes e verdades
previamente constituidos.

A experiéncia na sala de espera exemplifica isso. Passamos a compreendé-la
como um espaco de pensar e transformar, construindo reflexdes que possam
ressignificar as experiéncias vividas e a ngs proprios, por meio do didlogo e datroca.

O cen&rio da sala de espera é recheado de ruidos, inquietagdes e outros desafios,
tanto para as estagiarias que conduziram as atividades, quanto para os usuarios do
Servico, que se envolveram nas mesmas. Ultrapassar esses desafios e propiciar didogos
reflexivos foi uma conquista. Falando do lugar de estagiaria, tais desafios nos
sensibilizam para o cuidado e firmeza que devem existir em nossa prética como
psicologas.

Nos encontros em que conversamos sobre a infancia, muitas reflexées foram
construidas, assim como verdades foram problematizadas por nds e pelos proprios
usuarios. Falas regadas de sofrimento, nostalgia, indignag@o, alegria e lembrangas
marcantes foram compartilhadas, construindo assim um lugar de escuta generosa por
todos os envolvidos na atividade.

As rodas de conversa foram momentos em gque muitos universos existenciais se
encontraram e se apropriaram do papel de protagonistas diante de suas dores, alegrias,
fracassos e dificuldades, e isso € um importante passo na desconstrucéo de verdades que
dificultam relagbes mais proximas e sensivels. Falamos sobre a infancia
contemporanea contribuiu para que as pessoas olhassem com cuidado para uma fase de
sua vida, na vivéncia de sua infancia ou na vivéncia da maternidade/paternidade. O ato
de compartilhar vivéncias uniu os sujeitos que ali estavam, promovendo troca de
experiéncias e aprendizados para cada um, devido a identificacdes, ou ndo, do que era
relatado.

Nessa experiéncia, pudemos compreender que o sofrimento presente na fala de
muitos sujeitos que participaram das rodas de conversa se sustenta na dificuldade em
lidar com a “configuracdo” da infancia atual, visto que seu modelo de referéncia € a
infancia que €ele teve ou imagina ter tido, tendo como possivel consequéncia a
desqualificacéo e até a ndo aceitacdo infancia contemporanea.
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Fatores culturais, politicos, afetivos, econdmicos e sociais atravessam a existéncia
dos sujeitos, afetando seu modo de ser e de sentir o mundo. Tais elementos sdo
din@micos e estdo diretamente ligados a0 momento histérico em que cada sujeito vive,
sendo singular a forma como eles o0 afeta. Somado a esses fatores, vale lembrar que os
sujeitos se constituem pelas relagdes que ele estabel ece ao longo de sua vida. Os adultos
e seu modo de viver sdo alguns dos referenciais de vida para as criancas.

Assim, é pertinente pensarmos sobre o olhar e a postura da relacdo do adulto
diante dos elementos de seu cotidiano, tais como a midia, recursos tecnoldgicos,
profissdo, lazer e com os demais, pois isso forma a teia de constituicdo da crianca.
Desse modo, afirmar o fim dainfancia, por si sO, sem responsabilizar-se e refletir sobre
a sua participacdo como adulto na sustentagdo dainfancia, em seus moldes atuais, € algo
vazio e um tanto quanto perverso.

O discurso massificador de que “a infancia acabou” ou que “as criangas de hoje
ndo sabem o que é ter umainfancia’ tende a ser apropriado e reproduzido pelas pessoas.
A angustia em pensar e entrar em contato com ainfancia atua dificulta o modo de lidar
com as criangas. Desse modo, problematizar e construir significados acerca da infancia
e seu possivel término e/ou dinamismo é importante, pois a infancia existe em sua
pluralidade e nos cerca atodo o momento.

Diante das falas destacadas nesta pesquisa, nos sensibilizamos para as
ressonancias que o contexto social, material e a dindmica das relacfes entre pais e filhos
/ adultos e criangas exercem na constituicdo dos sujeitos e na vivéncia da infancia. No
caso das relacdes entre pais e filhos, conciliar as obrigacdes cotidianas e o estar com /
educar os filhos tém sido desafiador para os pais.

Como dissemos anteriormente, nossa acéo, sustentada em didlogos em rodas de
conversa na sala de espera de uma UBS, buscou colaborar com a construgdo de um
espaco para reflexdes e debates que contemplem o momento contemporéneo, em
especia ainfancia. Paratanto, foi preciso que os participantes voltassem o olhar para s
e também para a comunidade a que pertencem, buscando atentar para o cuidado com
esse olhar e com as concepcdes feitas sobre 0 assunto.

Essa experiéncia também viabiliza e legitima outros lugares e formatos para
atuacdo do psicologo, em especia na atencdo priméaria em salde. Estar nesse lugar
ousado e possivel nos remete a superacdo de desafios, nos exigindo flexibilidade,
cautela e respeito com o outro e com a comunidade da qual ele advém, além de uma
escuta e intervengdes que sejam cuidadosas e promovam ressignificacfes cotidianas.
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