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Resumo: o artigo trata da exposicdo de alguns aspectos do método materialista
historico dialético e sua contribuicdo para o estudo da subjetividade. Apresenta
definicbes epistemoldgicas e conceituais conforme tratadas por Marx e alguns
comentadores. Na Ultima parte é apresentado um esboco de uma psicologia marxista
conforme proposta por autores sovieticos, sobretudo Vygotsky e como este autor
incorpora 0 método dialético na analise dos fendmenos psicologicos.
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INTRODUCAO

A crescente sofisticacdo do conhecimento levou o homem a duvidar da milenar
explicagdo magica do mundo e a tentar compreendé-lo com teorias que, baseadas na
experiéncia objetiva, abrangessem desde a natureza e a origem da vida e do universo até a
relagdo do proprio ser humano com essa realidade. Essas teorias dividiram-se de modo
esquematico em duas grandes tendéncias: materialismo e idealismo.

Materialismo é toda concepc¢do filoséfica que aponta a matéria como substancia
primeira e Gltima de qualquer ser, coisa ou fendmeno do universo. Para 0s materialistas, a
Unica realidade é a matéria em movimento, que, por sua riqueza e complexidade, pode
compor tanto a pedra quanto os extremamente variados reinos animal e vegetal, e produzir
efeitos surpreendentes como a luz, o som, a emogdo e a consciéncia. O materialismo
contrapde-se ao idealismo, cujo elemento primordial € a idéia, 0 pensamento ou o espirito.

A concepcdo marxista € uma ciéncia a qual o pensador aleméo Karl Marx deu o nome
de materialismo histérico e cujo objeto sdo as transformacdes econdmicas e sociais,
determinadas pela evolucdo dos meios de producdo. Marx constréi uma dialética (do grego
dois logos) materialista, em oposicdo a dialética idealista hegeliana. O materialismo dialético
pode ser definido como a filosofia do materialismo histérico, ou o corpo tedrico que pensa a
ciéncia da histéria. Os principios fundamentais do materialismo dialético sdo quatro: (1) a
histéria da filosofia, que aparece como uma sucessdo de doutrinas filosoficas contraditorias,
dissimula um processo em que se enfrentam o principio idealista e o principio materialista; (2)
0 ser determina a consciéncia e ndo inversamente; (3) toda a matéria é essencialmente
dialética, e o contrario da dialética é a metafisica, que entende a matéria como estatica e
anistorica; (4) a dialética é o estudo da contradigdo na esséncia mesma das coisas.

Baseado na dialética de Hegel, segundo a qual o progresso das idéias se da pela
sucessdo de trés momentos -- tese, antitese e sintese --, 0 materialismo dialético pretende ser,
ao mesmo tempo, o fim da filosofia e o inicio de uma nova filosofia, que ndo se limita a
pensar 0 mundo, mas pretende transforma-lo.
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O materialismo dialético entende que ndo existem oposi¢Oes dualistas/dicotdmicas
entre as instancias sociais e individuais, objetividade-subjetividade, interno-externo.
Entretanto, € comum vermos nas publicacbes marxistas certa rejeicio ao tema da
subjetividade. O marxismo fundou na historia do pensamento uma ontologia ancorada em
bases de uma dialética eminentemente histdrica, que redimensionou um conjunto de questdes
concernentes a relagdo do homem com sua historia, do homen consigo mesmo (Silveira,
1989). O homem marxiano se recusa como um ser apenas determinado na/pela histdria, mas
como transformador da historia, sendo a praxis, a forma por exceléncia desta relacéo.

Exporemos os principios do método materialista historico dialético e sua contribuicéo
na pesquisa do tema da subjetividade em Psicologia, sobretudo na leitura de alguns psicélogos
marxistas.

Sobre o método

Em um periddico de Séo Petersburgo “Mensageiro Europeu”, em artigo que trata apenas
sobre “O Capital” (nimero de maio de 1872, pags. 427 a 436), o autor do artigo, apos citar a
obra “Contribuigdo a Critica da Economia Politica” de Marx (Berlim, 1859, pags. IV a VII)
argumenta que o mais importante para Marx é descobrir a lei que rege os fendmenos que
pesquisa a lei de sua transformacdo, de seu desenvolvimento, isto é, a transicdo de uma forma
para outra, de uma ordem de relacGes para outra. Descoberta essa lei, Marx investiga em
pormenor os efeitos pelos quais ela se manifesta na vida social, observa 0 movimento social
como um processo histdrico-natural, governado por leis independentes da vontade, da
consciéncia e das intengdes dos seres humanos, e que, ao contrario, determinam a vontade, a
consciéncia, as intengbes. Acrescenta que se o elemento consciente desempenha papel tdo
subordinado na histdria da civilizagdo, é claro que a investigagdo cientifica ndo pode ter, por
fundamento, as formas ou produtos da consciéncia. O que lhe pode servir de ponto de partida
ndo € a idéia, mas exclusivamente, o fendmeno externo. Sendo assim, a inquiri¢do critica
limitar-se-a a comparar, a confrontar um fato, ndo com uma idéia, mas com outro fato (O
Capital, Livro I, Vol. I, 132 ed, 1989: 14).

Ao citar esse artigo no Posfacio da 22 edicdo de O Capital, Marx afirma que o autor
caracterizou o seu método analitico, 0 método dialético. Para ele, a investigacdo tem de
apoderar-se da matéria, em seus pormenores, de analisar suas diferentes formas de
desenvolvimento, e de permitir a conexdo intima que ha entre elas. Sé depois de concluido
esse trabalho, é que se pode descrever, adequamente, 0 movimento real

A dialética era concebida por Hegel como “a compreensdo dos contrarios em sua
unidade ou do positivo no negativo”. E o método que permite ao pensador dialético observar
0 processo pelo qual as categorias, nogdes ou formas de consciéncia surgem umas das outras
para formar totalidades cada vez mais inclusivas, até que se complete o sistema de categorias,
no¢des ou formas, como um todo. A dialética hegeliana progride de duas maneiras béasicas:
trazendo a luz o que esta implicito, mas ndo foi articulado numa idéia, ou reparando alguma
auséncia, falta ou inadequagdo nela existente (Bottomore, 1988, p.101, 102). Hegel havia
libertado da metafisica a concepcdo de histdria, ele a havia tornado dialética — mas a sua
concepgdo de historia era essencialmente idealista.

Marx e Engels procederam a critica da especulacéo filoséfica, da dialética hegeliana,
da economia politica e do socialismo utdpico e isso os converteu em fundadores da ciéncia da
historia. E isso em um contexto histérico onde estavam excluidos do ambito académico (da
ciéncia oficial) e diante de imperiosa perseguicdo policial e politica. Seus escritos nascem do
combate cotidiano. Consideravam que a verdadeira ciéncia era a historia, enquanto a
economia politica dissociava a economia do contexto social e politico, Marx e Engels
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insistiam no carater concreto dos fatos basicos da producéo e reproducéo das formas materiais
de existéncia social. Concebiam 0 modo de producdo capitalista como uma categoria histérica
e opunham-se também a reducdo abstrata das relacbes econémicas a um tipo ideal e a
pulverizacdo dos eventos e processos histdricos entre varias ciéncias histdricas especiais,
porém nunca abandonaram o recurso a filosofia (Fernandes, 1984).

Marx subverteu a concepcao vigente de ciéncia, introduzindo na investigacao cientifica
0 materialismo consistente, a analise dialética e a perspectiva social da classe revolucionéria,
0 que lhe permitiu criar um modelo préprio de explicacdo cientifica da histéria. Ele e Engels
aplicaram esse modelo de explicacdo ao estudo de situagdes historicas concretas, a critica da
economia politica e do socialismo utdpico-reformista e a elaboracdo de uma teoria geral da
formagéo, desenvolvimento e dissolucéo da sociedade capitalista (Fernandes, 1984).

A construcdo do materialismo historico dialético acontece na segunda fase do
desenvolvimento intelectual de Marx, marcada pelo rompimento com Feuerbach em 1845 e
vai até 1857, onde as premissas gerais de sua abordagem da sociedade e da historia sdo
desenvolvidas e a tendéncia feuerbachiana da primeira fase (primeiros escritos até 1844) é
definitivamente abandonada. A terceira fase comec¢a com a redacao dos Grundrisse em 1858 —
caracterizando-se pela andlise concreta das relacBes sociais capitalistas adiantadas que
culmina em O Capital (Bottomore, 1988, p.184).

Segundo Fernandes (1984) o materialismo histérico dialético designa um conjunto de
doutrinas filoséficas que, ao rejeitar a existéncia de um principio espiritual, liga toda a
realidade & matéria e as suas modificacdes. E uma tese do marxismo, segundo a qual o modo
de producéo da vida material condiciona o conjunto da vida social, politica e espiritual. E um
metodo de compreensdo e analise da histdria, das lutas e das evolugBes econdmicas e
politicas. Marx parte da idéia de que em toda a histéria 0 homem ndo é uma imanéncia unica:
na idade antiga ou ele era escravo ou cidaddo; na idade média era servo ou senhor; na idade
moderna é proletario ou patrdo, ou seja, ou ele detém os meios de producdo ou vende sua
forca de trabalho.

As principais conotacGes de significacdo filoséfica da “concepcdo materialista da
historia” de Marx séo:

1) a negacdo da autonomia e, portanto, do primado das idéias na vida social;

2) 0 compromisso metodoldgico com a pesquisa historiogréafica concreta, em oposicao a
reflexdo filosofica abstrata;

3) a concepgdo da centralidade da praxis humana na producédo e a reproducdo da vida
social, em conseqiiéncia disso;

4) a énfase na significacdo do trabalho enquanto transformacao da natureza e mediacéo
das relacGes sociais, na histéria humana;

5) a énfase na significacdo da natureza para o homem, que evolui de uma concepgéo
presente nas obras iniciais de Marx que concebe 0 homem como essencialmente unido a
natureza para uma concep¢do de homem essencialmente oposto a natureza, e dominando-a;

6) a preferéncia pelo simples realismo cotidiano e 0 compromisso, que se desenvolve
gradativamente, com o realismo cientifico, através do qual Marx vé a relacdo homem-
natureza como internamente assimétrica, em que o homem é essencialmente dependente da
natureza enquanto esta, no essencial, independe do homem (Bottomore, 1988, p.254).

Dois temas epistemoldgicos predominam em Marx:
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1) énfase na objetividade, na realidade independente das formas naturais e a realidade
relativamente independente das formas sociais em relagdo ao conhecimento (isto é, realismo,
na dimenséo ontoldgica ou ‘intransitiva’);

2) énfase no papel do trabalho no processo cognitivo e, portanto, no carater social,
irredutivel ao histérico, de seu produto: o conhecimento (isto é, o “praticismo” na dimenséo
estritamente epistemoldgica, ou “transitiva”).

O primeiro tema articula-se com a modificacdo pratica da natureza e a constituicéo
social; o segundo tema é compreendido por Marx como dependente da mediacdo e
agenciamento humano intencional, ou préaxis. Esses dois temas interrelacionados -
objetividade e trabalho — descartam epistemologicamente, a um s6 tempo, empirismo e
idealismo, ceticismo e dogmatismo, hipernaturalismo e antinaturalismo (Bottomore, 1988).

A critica que Marx faz ao idealismo consiste em um duplo movimento: um momento
feuerbachiano, onde as idéias sdo tratadas como produtos de mentes finitas materializadas, e
no segundo momento, nitidamente marxiano, pelo qual tais mentes materializadas sdo vistas
como produtos de conjuntos de relagdes sociais que se desenvolvem historicamente.

Marx, a partir dessas duas concepcBes criou o principio dindmico do materialismo, o
qual viria a resultar na concepcao revolucionaria do materialismo como filosofia da pratica.

Sobre o método do materialismo histdrico dialético — suas leis, conceitos/categorias e
principios

O método de Marx, embora naturalista e empirico, ndo é positivista, mas sim realista.
Sua dialética epistemologica leva-o também a uma dialética ontolégica especifica (um

conjunto de leis ou principios que governam um setor ou a totalidade da realidade) e a uma
dialética relacional condicional (0 movimento da historia).

Se para Marx o idealismo € o erro tipico da filosofia, 0 empirismo é o erro endémico do
senso comum. Marx colocava-se ao mesmo tempo contra a ontologia idealista das formas,
idéias ou nogdes, com suas totalidades conceituais (ou religiosas) e a ontologia empirista dos
fatos atomizados e dados, e suas conjunc@es constantes, em favor do mundo real, concebido
como estruturado, diferenciado e em desenvolvimento e que, dado ao fato de existirmos,
constitui um possivel objeto de conhecimento para nos. Assim, a esséncia da critica de Marx,
nas Teses sobre Feuerbach, ao velho “materialismo contemplativo” é a de que ele
dessocializa e des-historiciza a realidade, de modo que, na melhor das hipéteses, pode apenas
levar & “cientificidade”, mas ndo sustenta-la. E a esséncia da critica de Marx, no ultimo de
seus Manuscritos econdmicos e filosoficos e em outros trabalhos, ao auge do idealismo
alemdo cléassico na filosofia de Hegel, é que ele desestratifica a ciéncia e, portanto, des-
historiciza a realidade, de modo a levar a “historicidade”, mas ndo sustenta-la. Chegamos
assim aos motivos epistemoldgicos gémeos da nova ciéncia da histéria de Marx: o
materialismo significando sua forma genérica (como ciéncia), a dialética como seu contetdo
particular (como uma ciéncia da historia).

As leis fundamentais do materialismo dialético, de acordo com Engels em A Dialética
da Natureza, séo:

1) a lei da transformacdo da quantidade em qualidade, segundo a qual as mudancas
quantitativas ddo origem a mudancas qualitativas revolucionarias;
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2) a lei da unidade e interpenetracdo dos contrarios, que sustenta que a unidade da
realidade concreta € uma unidade dos contrarios ou contradicdes;

3) lei da negacdo da negacdo, que pretende que, no conflito dos contrarios, um contrario
nega o outro e é, por sua vez, negado por um nivel superior de desenvolvimento histérico que
preserva alguma coisa de ambos os termos negados (processo por vezes representado no
esquema triadico de tese, antitese e sintese) (Engels, 1979).

O componente dialético afirma que a realidade concreta ndo € uma substancia estatica
numa unidade indiferenciada, mas uma unidade que é diferenciada e especificamente
contraditoria: o conflito de contrarios faz avancar a realidade num processo histérico de
transformacdo progressiva e constante, tanto evolucionaria como revolucionéria, e, em suas
transformacoes revolucionérias ou descontinuas, da origem a novidade qualitativa auténtica

A logica dialética incorpora a logica formal por superacdo, por isso a necessidade de
uma profunda compreensdo do que seja oposi¢cdo e contradicdo. A questdo € reconhecer que
ndo sdo opostos confrontados exteriormente, mas sao interiores um ao outro — preceito da
identidade dos contrarios. Essa é a contraposicdo marxista aos dualismos dicotdmicos dos
principios de identidade e exclusao da logica formall.

A posigdo materialista dialética conserva o metodo dialético na anélise, retirando seu
conteddo metafisico, ou seja, modifica o papel do pensamento na determinacdo do real
procurando demonstrar que tal unidade contraditéria pode ser descrita e comprovada
empiricamente. A pergunta materialista dialética é: se 0 pensamento determina a realidade, o
que determina o pensamento? A propria realidade. Marx e Engels, na Ideologia Alema assim
explicam: “O modo pelo qual os homens produzem seus meios de vida depende, antes de
tudo, da natureza dos meios de vida ja encontrados e que tem que reproduzir (...) Tal como os
individuos manifestam sua vida, assim sdo eles. O que eles sdo coincide, portanto, com sua
producéo, tanto com o que produzem, como 0 modo como produzem”. (Marx & Engels,
1977, p. 36-37).

Seu método propde a analise da crise na base produtiva da sociedade. Em funcgéo disso a
pesquisa marxista ndo parte do ponto de vista da neutralidade e sim da luta de classes. A idéia
de histéria em Marx ndo é de progresso, mas de crise (passagem, transitoriedade). Marx
afirma que é mais facil estudar um organismo como um todo do que as suas células. Ademais,
na analise proposta por ele em seu método, ndo hd nem microscopios, nem reagentes
quimicos. A capacidade de abstracdo é o Unico instrumento (Fernandes, 1984).

Marx, ainda tratando do método no posféacio a 22 edicdo de O Capital se referindo a
pesquisa/investigacao ou aplicacdo do método diz:

a pesquisa deve dominar a matéria até o detalhe; analisar suas diferentes formas de
desenvolvimento e descobrir a conexdo intima que existe entre elas. S6 depois de concluido
esse trabalho € que o movimento real pode ser adequadamente exposto. Quando se consegue
isto e a vida da matéria se reflete no plano ideal, seu resultado pode até parecer alguma
construcdo a priori. Entretanto, 0 meu método dialético é, em sua base, ndo apenas diferente
do método hegeliano, mas o seu inteiro oposto. Em Hegel, o processo do pensamento, que ele
transforma, sob 0 nome de idéia, em sujeito autbnomo, converte-se numa espécie de demiurgo

1 MARTINS, L. M. As aparéncias enganam: divergéncias entre o materialismo histdrico dialético e as
abordagens qualitativas de pesquisa. fonte: www.anped.org.br/reunioes/29ra/trabalhos/trabalho/GT17-2042--
Int.pdf -
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do real, real que seria apenas o instrumento para a sua manifestacdo exterior. Para mim, ao
contrario, o ideal nada mais é do que o material transposto para a cabeca do ser humano. Em
Hegel a dialética esta de cabeca para baixo. Para que se descubra o ndcleo racional no interior
do invélucro mistico, é necessario coloca-la de cabeca para cima (Marx, 1984, p. 15).

Em seu método, Marx fala de homens em relacdo na sua forma de producédo da vida.
Com isso rompe com a antologia de que o ponto de partida para a transformacao da sociedade
é a mudanca do individuo. Para ele ndo ha mudanca sem mudar as relagdes sociais. Para Marx
as categorias econdmicas sdo apenas abstracOes das relacOes reais e perduram enquanto
perdurarem tais relacbes. Os homens produzem mercadorias, dai produzem idéias
(categorias), ou seja, expressdo abstrata das relacbes materiais, ou melhor: os homens
produzem mercadorias, dai produzem idéias que sdo as categorias abstratas das relacdes
sociais. As categorias sdo produtos histéricos e transitorios.

Algumas categorias de anélise

a) O trabalho como categoria universal: A adesdo tedrico-metodolégica ao materialismo
historico dialético exige a compreensdo do historicismo concreto presente na obra de Marx e
Engels, para os quais a producdo material da vida engendra todas as formas de relagOes
humanas e assim sendo, a categoria ontoldgica do trabalho torna-se imprescindivel em
qualquer estudo que se anuncie na perspectiva da totalidade historica.

O que os homens sdo coincide, portanto, com a sua producdo, tanto com o que
produzem quanto também com o como produzem.

b) Trabalho concreto e trabalho abstrato: Segundo Marx (1989), de um lado, todo
trabalho é um dispéndio de forca de trabalho humana, no sentido fisioldgico, e é nessa
qualidade, de trabalho humano igual, ou abstrato, que ele constitui o valor das mercadorias.
Por outro lado, todo trabalho é dispéndio de forca de trabalho humana de uma determinada
forma e com um objetivo definido e é nessa qualidade de trabalho concreto util que produz
valores de uso. O trabalho concreto produz valor de uso e o trabalho abstrato produz valor
(entendi como valor de troca — mercadoria).

O trabalho concreto e o trabalho abstrato ndo séo atividades diferentes, mas sim a
mesma atividade considerada em seus aspectos diferentes. O que Marx quer dizer é que s6 por
meio da troca de mercadorias, o trabalho privado que as produziu se torna social (essa € uma
das peculiaridades da forma equivalente de valor); a equalizacdo do trabalho como trabalho
abstrato sé ocorre por meio da troca dos produtos desse trabalho.

¢) Trabalho alienado: a alienacdo pode ser identificada em varias questdes:

- pelo modo que o trabalhador se relaciona com o produto do seu trabalho como um
objeto alheio, pois quanto mais o trabalhador se gasta trabalhando, tdo mais poderoso se torna
0 mundo objetivo alheio que ele cria frente a si, tdo mais pobre se torna ele mesmo, o seu
mundo interior, tanto menos coisas Ihe pertencem como suas proprias. E da mesma maneira
na religido. Quanto mais o homem pde em Deus, tanto menos retém em si mesmo. O
trabalhador coloca a sua vida no objeto; mas agora ela ndo pertence mais a ele, mas sim ao
objeto. Portanto, quao maior esta atividade, tanto mais o trabalhador é sem-objeto. Ele ndo é o
que € o produto do seu trabalho. Portanto, qudao maior este produto, tanto menos ele mesmo é;

- no ato da producdo, dentro da atividade produtiva mesma, pois o trabalho é exterior ao
trabalhador, ndo pertence a sua esséncia. O seu trabalho ndo é voluntario, mas compulsorio,
trabalho forgado. Por isso, ndo é satisfacdo de uma necessidade, mas somente um meio para

Revista de Psicologia da UNESP 9(1), 2010. 6



Alvaro Marcel Alves

satisfazer necessidades fora dele. A sua alienacdo emerge com pureza no fato de que, tdo logo
ndo exista coercdo fisica ou outra qualquer, se foge do trabalho como de uma peste. O
trabalho exterior, o trabalho no qual o homem se exterioriza, é um trabalho de auto-sacrificio,
de mortificacdo. Finalmente a exterioridade do trabalho aparece para o trabalhador no fato de
que o trabalho ndo é seu préprio, mas sim de um outro, que ndo lhe pertence, que nele ndo
pertence a si mesmo, mas a um outro. E a perda de si mesmo.

- O trabalho alienado faz do homem um ser alheio a ele, um meio da sua existéncia
individual. Aliena 0 homem do seu préprio corpo, tal como a natureza fora dele, tal como a
sua esséncia espiritual, a sua esséncia humana. E o homem fica alienado do homem. Essa
alienacdo vale para a relagdo do homem com o outro homem, assim, na relacdo do trabalho
alienado cada homem considera 0 outro segundo o critério e a relagdo na qual ele mesmo se
encontra como trabalhador. E a quem pertence o produto do trabalho entdo? Pertence a um
outro homem fora o trabalhador, portanto, pelo trabalho alienado, o trabalhador engendra a
relacdo de um homem alheio ao trabalho, e que esta fora dele, com este trabalho. A relacéo do
trabalhador com o trabalho engendra a relacdo do capitalista com este Gltimo, ou como quer
gue se queira chamar o senhor do trabalho. A propriedade privada é portanto, o produto, o
resultado, a consequéncia necesséria do trabalho exteriorizado, da relacdo exterior do
trabalhador com a natureza e consigo mesmo.

d) Préxis: A expressdo préaxis em Marx (Manuscritos econémicos filoséficos e Teses
sobre Feuerbach) refere-se & atividade livre, universal, criativa e auto-criativa, por meio da
qual o homem cria (faz, produz), e transforma (conforma) seu mundo humano e histérico e a
si mesmo; atividade especifica do homem que o torna basicamente diferente de todos os
outros seres. Neste sentido, 0 homem pode ser considerado o ser da praxis e 0 marxismo
como a “filosofia (ou melhor, o “pensamento”) da praxis” (Vasquez, 1988). Nas Teses sobre
Feuerbach, o conceito de praxis revoluciondria é de central importancia, concebida e
racionalmente entendida como a coincidéncia da transformacdo das circunstancias e da
atividade humana ou auto-transformacdo. Nos Manuscritos econémicos e filos6ficos Marx
opde, geralmente, “trabalho” e “préaxis” e descreve explicitamente o primeiro como “o ato de
alienacdo da atividade humana pratica”, mas é por vezes incoerente, usando “trabalho” como
sinbnimo de “praxis”. Em A Ideologia alemd, insiste com veeméncia na oposicdo entre
“trabalho” e o0 que havia chamado antes de préaxis, e sustenta a opinido de que todo trabalho é
uma forma auto-alienada de atividade produtiva humana, e deveria ser abolido. A forma nao
alienada da atividade humana, anteriormente chamada de préaxis, passa a receber o nome de
“auto-atividade”, mas, apesar dessa modificacdo da terminologia, a idéia fundamental de
Marx permanece a mesma: “a transformacéo do trabalho em auto-atividade” (Grundisse e O
Capital apud Bottomore, 1988, p.293). Em Ultima instancia a PRAXIS é a dialética entre a
producdo e a préatica social.

e) ldeologia: A expressdo ideologia ndo aparece nos textos da primeira fase do
desenvolvimento intelectual de Marx, sendo introduzida na segunda fase como um conceito
negativo e restrito. Negativo porque compreende uma distor¢do, uma representacdo errénea
das contradicGes e restrito porque ndo abrange todos os tipos de erros e distor¢Ges. Ideologia
como falsa consciéncia. A analise especifica das relacGes sociais capitalistas leva-o a
conclusdo mais avancada de que a conexdo entre *“consciéncia invertida” e *“realidade
invertida” é mediada por um nivel de aparéncias que é constitutivo da prépria realidade. Apés
a morte de Marx, o conceito de ideologia comegou a adquirir um novo significado, mas sem
perder sua conotacdo critica. Uma concepcdo de ideologia como a totalidade das formas de
consciéncia social (“superestrutura ideoldgica”) e uma outra concep¢do como as idéias
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politicas relacionadas com os interesses de uma classe, ambas atribuindo a ideologia um
sentido positivo. (Bottomore, 1988, p.184, 185).

f) Real imediato e concreto pensado: A implementacdo do método marxiano, pressupde
como ponto de partida, a apreensdo do real imediato (a representacdo inicial do todo) que
convertido em objeto de analise por meio de processos de abstracdo resulta numa apreensao
de tipo superior, expressa no concreto pensado. Porém, esta é a etapa final do processo, uma
vez que as categorias interpretativas, as estruturas analiticas constitutivas do concreto pensado
serdo contrapostas em face do objeto inicial, agora apreendido ndo mais em sua imediatez,
mas em sua totalidade concreta. Parte-se do empirico (real aparente), procede-se a sua
exegese analitica (mediacGes abstratas), retorna-se ao concreto, isto é, a complexidade do real
que apenas pode ser captada pelos processos de abstracdo do pensamento. Para Marx, o
pensamento (concreto pensado/subjetividade) s6 se permite compreender ou ser
compreendido quando esta plenamente formatado. Assim, a consciéncia - o abstrato que é a
teoria - € o concreto pensado e a teoria é 0 ponto de partida para a Revolugdo. O marxismo é a
base tedrica que pretende refletir que a teoria se propde ser pratica. O concreto € concreto,
porque é a concentracdo de muitas determinacdes, isto é, unidade do diverso, por isso, 0
concreto aparece no pensamento como o processo da concentracdo, como resultado, ndo como
ponto de partida, embora seja o verdadeiro ponto de partida e, portanto, o ponto de partida
também da intuicdo e da representacdo. No primeiro caminho a representacdo plena volatiliza-
se na determinacdo abstrata, no segundo, as determinacdes abstratas conduzem a reproducéo
do concreto por meio do pensamento. Assim é que Hegel chegou a ilusdo de conceber o real
como resultado do pensamento que se concentra, que se aprofunda em si mesmo e se
apreende a partir de si mesmo como pensamento movel, enquanto 0 método que consiste em
elevar-se do abstrato ao concreto ndo € sendo a maneira de proceder do pensamento para se
apropria do concreto, para reproduzi-lo espiritualmente como coisa concreta. Isto ndo é, de
nenhum modo, o processo da génese do proprio concreto.

As abstragdes mais universais nascem onde existe o desenvolvimento concreto mais
rico, onde uma coisa aparece como comum a muitos individuos, comum a todos. Entdo ja ndo
pode ser pensada somente sob uma forma particular. De outro lado, esta abstracéo do trabalho
em geral ndo é mais que o resultado espiritual de uma totalidade concreta de trabalhos. Para
Marx, a realidade humana é essencialmente material.

Para a epistemologia materialista historico dialética, a compreensdo dos fenémenos em
sua processualidade e totalidade encontra respaldo apenas na dialética entre singularidade-
particularidade-universalidade. Segundo Lukacs (1970), nos nexos existentes entre singular-
particular-universal reside o fundamento que sustenta uma auténtica e verdadeira
aproximacdo e compreensdo da realidade. Em sua expressao singular, o fenbmeno revela o
que é em sua imediaticidade (sendo o ponto de partida do conhecimento), em sua expressao
universal revela suas complexidades, suas conexdes internas, as leis de seu movimento e
evolugdo, a sua totalidade historico-social. Como opostos, se identificam, e a continua tensdo
entre eles se manifesta na configuracao particular do fenémeno. O particular para Marx, de
acordo com Lukécs, representa a expressao légica da categoria de mediacdo entre o especifico
(singular) e o geral (universal) que ndo podem ser compreendidos de modo isolado e por si
mesmos. E apenas pela analise dialética da relacio entre o singular e o universal que se torna
possivel a construcdo do conhecimento concreto.

O materialismo Historico dialético e a Psicologia

A construcdo de uma psicologia marxista € um desafio de diversos pontos —
epistemoldgico, metodoldgico, ético. Do ponto de vista da Psicologia, poucos autores fora da
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URSS realizaram este interim, talvez, Wallon, seu colaborador Zazzo e Lucien Seve tenham
sido as figuras mais conhecidas no ocidente. Politzer (1949) realizou mais uma critica do que
propriamente construiu um caminho. Coube aos psicologos soviéticos esta tentativa.
Construiram uma psicologia baseada no principio da atividade (Leontiev) que teve seguidores
no Brasil a partir do final da década de 1970 e que acabou se consolidando na criacdo da
Associacdo Brasileira de Psicologia Social, liderada por Silvia Lane. Com relacdo a
preocupacgdo com a construcdo de conhecimentos e orientagdes de pesquisa nesta vertente,
temos um interessante trabalho desenvolvido pelo cubano Gonzalez Rey, que se preocupou
em desenvolver uma metodologia de cunho qualitativo, alicercada numa Epistemologia
Qualitativa, principalmente centrada na unidade de anélise, ou como ele chamou, zona de
sentido. Para exemplificar uma maneira de se pesquisar em psicologia tendo por principio o
materialismo historico dialético, seguiremos a proposta de Vygotsky.

Sobre a relacdo entre a ciéncia psicolégica e a construcdo da sociedade escreve
Vygotsky:

Nossa ciéncia ndao podia nem pode desenvolver-se na velha sociedade [a sociedade
capitalista]. Ser donos da verdade sobre a pessoa e da prépria pessoa € impossivel enquanto a
humanidade ndo for dona da verdade sobre a sociedade e da propria sociedade. Pelo contrario,
na nova sociedade [a sociedade socialista], nossa ciéncia se encontrara no centro da vida. O
salto do reino da necessidade ao reino da liberdade formularéd inevitavelmente a questdo do
dominio de nosso proprio ser, de subordina-lo a nés mesmos (Vygotsky, apud Duarte, 2000,
p. 04).

Segundo Duarte (2000), o psicélogo soviético defende a utilizacdo, pela pesquisa
psicoldgica, daquilo que ele chamava de "método inverso”, isto €, o estudo da esséncia de
determinado fendbmeno através da anélise da forma mais desenvolvida alcangada por tal
fendmeno. Por sua vez, a esséncia do fendmeno na sua forma mais desenvolvida ndo se
apresenta ao pesquisador de forma imediata, mas sim de maneira mediatizada e essa mediagéo
é realizada pelo processo de analise, o qual trabalha com abstracdes.

Vigotski adota assim, da dialética de Marx, dois principios para a constru¢do do
conhecimento cientifico em psicologia: a abstracdo e a analise da forma mais desenvolvida.
Toda a dificuldade da analise cientifica radica no fato da esséncia dos objetos, isto é, sua
auténtica e verdadeira correlacdo ndo coincidir diretamente com a forma de suas
manifestacdes externas e por isso € preciso analisar 0s processos; é preciso descobrir por esse
meio a verdadeira relacdo que subjaz nesses processos por detrds da forma exterior de suas
manifestacdes. Desvelar essas relacbes € a missdo que ha de cumprir a analise. A auténtica
analise cientifica na psicologia se diferencia radicalmente da andlise subjetiva, introspectiva,
que por sua prépria natureza ndo é capaz de superar os limites da descricdo pura. A partir de
nosso ponto de vista, somente é possivel a analise de carater objetivo ja que ndo se trata de
revelar o que nos parece o fenbmeno observado, mas sim o que ele é na realidade. (Vygotsky
1995, p. 104)

Na sua obra “Pensamento e Linguagem”, escrita num periodo mais maduro de sua obra,
Vigotsky critica os pesquisadores em psicologia que buscam compreender os fenémenos
psicologicos a partir do isolamento dos elementos mais simples desses fendmenos e da anélise
desses elementos em si e por si mesmos. Neste momento, o autor estava imbuido das leituras
da obra Linguagem e Pensamento, de Piaget (1981, [1924]) e dos gestaltistas, sobretudo
Kohler e seu estudo com a linguagem dos macacos. Sua frase “A palavra significativa é o
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microcosmo da consciéncia humana” (Vygotsky, 2002), ressalta como a psicologia deve
incorporar a dialética na analise dos fenémenos psicologicos.

Duarte (2000) aponta trés momentos na construgdo da pesquisa na perspectiva
vigotskiana: a) Andlise do Processo ao Invés do Objeto/Produto, b) Analise Genotipica ao
Invés de Fenotipica, ¢) A Contraposicdo das Tarefas Descritivas e Explicativas de Analise.
Por fim, em substituicdo ao método da analise dos elementos, Vigotski propunha o emprego
do método da analise das unidades. Temos uma forte influéncia desta concepcéo vygotskyana
e particularmente, sua compreensdo do sentido e do significado, no pensamento de Gonzalez
Rey (2003).

O conceito de subjetividade em Psicologia é tratado muitas vezes como algo interno
ao sujeito, aquilo que o faz diferente num todo social. Como vimos acima, esta distin¢do é
absolutamente descartada numa leitura dialética da subjetividade, entendo que a relacdo
singular-particular-universal abandona toda e qualquer forma de dicotomia, assumindo o
carater contraditorio dos fenébmenos. Nesta medida, cabe ressaltar o conceito de signo na
psicologia de base marxista, por ser a analise desta unidade o instrumento de mediagdo entre
as funcdes intra e interpsicoldgicas

A primeira coisa a notar sobre a compreensao de Vygotsky sobre o signo é sua forma de
aborda-lo a partir de uma perspectiva de desenvolvimento. Para ele, esta perspectiva ndo
significa, contudo, uma tarefa de escrever a historia do conceito em si. Ele enriqueceu suas
definicbes de signo ao estudar a génese e os caminhos de desenvolvimento em varias
atividades mediadas em criangas.

Vygotsky corretamente postulou que o signo adota uma posi¢do mediadora na atividade
humana, alterando a sua estrutura e curso de desenvolvimento. Ao mesmo tempo, ele adotou a
prevalecente distincdo epistemoldgica, muito cultivada na filosofia e psicologia Ocidental,
entre 0 objeto e sua representacdo. Isso causou um empobrecimento conceitual em sua
concepcao do signo além de criar e manter um buraco entre os dois principais mediadores da
atividade humana, a ferramenta e o signo. Conforme nos lembra o psicélogo finlandés M.
Leiman (1992):

It might be argued that the later accusations, made by Soviet psychologists, of
Vygotsky's intellectualism reflect his dualism concerning the tool as a material object and the
sign as an ideal phenomenon. However, the efforts to resolve this dualism by adopting the
conception of object-oriented activity led into another dead end, described by Zinchenko
(1990). It caused an impoverishment in the psychological understanding of symbolic
processes and blocked empirical research on the manifold patterns and transformations of tool
and sign mediation (Leiman, 1992, p.03).2

Para Vygotsky, os sinais em geral e a linguagem em particular, como o0 sistema
principal de sinais, sdo reversiveis (Lee, 1985). Por isso, ele entende que sinais (verbais) caem
sobre seus usuarios, podendo servir tanto como um estimulo e como uma resposta. Esta

2 Pode-se argumentar que as acusagOes mais tarde feitas por psicologos soviéticos, do intelectualismo de
Vygotsky reflita seu dualismo relativo a ferramenta como um objeto material e do signo como um fendmeno
ideal. Entretanto, os esforgos para resolver este dualismo, adotando o conceito de atividade orientada ao objeto
levaram a outro beco sem saida, descrita por Zinchenko (1990). Isto causou um empobrecimento na
compreensdo psicoldgica dos processos simbolicos e bloqueou a investigacdo empirica sobre os padrfes e
transformacdes de ferramentas e sinais de mediac&o. (traducéo nossa)
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propriedade permite seus usudrios a empregar sinais para controlar seu proprio
comportamento. Tal ponto de vista do signo parece ter sido desenvolvido pela qualificacdo da
analogia da ferramenta. O que é conseguido a partir da analogia é o papel de mediador dos
sinais em processos psicologicos, mas o proprio signo continua a ser um conceito nao-
desenvolvido. Ainda, o signo se torna, de uma forma indireta, caracterizado na pesquisa de
Vygotsky sobre o discurso interno, no desenvolvimento do significado das palavras e
conceitos cientificos.

Revendo este trabalho, Lee (apud Leiman, 1992) descreveu duas caracteristicas do
signo que refletem a influéncia da linguistica contemporanea e ldgica no pensamento de
Vygotsky. Em primeiro lugar, em sua anéalise genética da fala, Vygotsky distinguiu funcdes
comunicativas e representativas da linguagem. Em segundo lugar, ao analisar o
desenvolvimento do significado das palavras, ele destacou significado e referéncia como dois
aspectos estruturais dos signos linguisticos. Vygotsky ilustrou isso com duas frases que fazem
referéncia a Napoledo. Sempre que dizemos ‘o vencedor de Jena’ ou ‘o perdedor de Waterloo’
nos referimos a mesma pessoa, no entanto o sentido das duas frases é diferente.

Além de Vygotsky, outros autores soviéticos se preocuparam com a explicacdo da
constituicdo da subjetividade (Rubinstein, 1968; Leontiev, 1978), além de psicologos
marxistas franceses (Wallon, 1941; Seve, 1989). Uma discussdo que deve ser encarada, mas
que excede a intencdo deste artigo e que pretendemos fazé-la em outro momento é a da
problematizacdo da nocdo de sujeito na psicologia marxista. Tal discussdo, que € inerente a
discussdo da subjetividade, recebeu diferentes motivagdes nos debates soviéticos e marxistas
fora da URSS, como bem apontam Rey (2003), Roudinesco (2007) e Zinchenko (1999).

Considerac0es finais

Pensar a subjetividade enquanto intersubjetividade ndo € uma novidade no mundo
psicoldgico e tem sido realizada com frequéncia no atual cenario académico. Esta relagéo foi
tratada a partir de um didlogo freudo-marxista (Doray, 1989; Marcuse, 1966; Fromm, 1979) e
demais tradi¢cbes marxistas. A necessidade de construcfes teoricas parciais excludentes, que
tém caracterizado o desenvolvimento do pensamento psicologico, foi uma das questfes que de
forma reiterada apareceram na obra de Vygotsky. A tarefa de conceber uma nova
representacdo da psicologia nédo seria resolvida com a acumulacdo de dados organizados a
partir das posi¢cGes dominantes do saber psicolégico, mas sim, por meio de uma nova
representacdo tedrica que atuaria como modelo para gerar novas zonas de sentido na producao
do conhecimento psicoldgico. Tal dimensdo tedrico-metodoldgica seria o materialismo
historico-dialético, que na sua esséncia se apresenta como um método capaz de gerar nucleos
de sentido a partir da nogdo de contradigdo, que ndo opdes individuo-sociedade, mas prevé
desvelar suas mediacgdes constitutivas.

Acreditamos que a psicologia de base marxista ao partir da dimensdo concreta da
existéncia, possa chegar as dimensdes empirica e subjetiva presentes no género humano e que
para além da ldgica formal, introduz uma légica humanista e existencial, centrada no
compromisso ético da superacdo das condicdes de exploracdo, dominacao e mistificacdo que
caracterizam as relac6es no modo de producéo capitalista.
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Abstract: the article deals with the exposure of some aspects of the historical
materialist dialectical method and its contribution to the study of subjectivity.
Provides definitions and conceptual epistemological as treated by Marx and some
commentators. In the last part presents an outline of a Marxist psychology as
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